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GUIA DE ACTIVIDADES
DE ESTIMULACION TEMPRANA

“ES importante Comprender que para
estimular adecuadamente a uha hing o
niNo debemos seguir uh orden |0giCo en

|as aCtividades, Sin adelahtar alguhas hi
retrasar otras.”
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Al definir |as
acCtividades, se
tOmaronh en cuenta
|as hecesidades

de estimulo en
t0das [as areas de
desarro||o.

Comunicacion
y [Lenguaje

[Lo ideal es que la
estimulacion del
desarrollo de nhinas
Y ninoSs se realice a
traVves de la mama,
el papa Y/o
cuidador primario.
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AREA MOTORA GRUESA

Con el desarrollo de |as habilidades de esta area, se espera que
ninas y ninos adquieran |os siguientes estidndares de aprendizaje:

xMoVimientos coordinados. * Practicas de salud fIsica.

e 'S xJuego Y arte. *Correr Y Saltar.
v




AREA MOTORA FINA

Con el desarrollo de estas habilidades, se espera gue hinas Y hinos
adquieran |0s siguientes estandares de aprendizaje:

x Modelar * Dibwar xVestirse
* Ensartar xHacer pinzas de tres Y dos dedos.

’.
oasj%’ 4a6j 739 10 312

meses meses meses meses

) 1300y 5 meses ' ’ ,
1aho Yy 1 mes 13ho Y 9 meses 233 anos
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1an0 Y ¢ meses 1 afos )’ 8 meses a 2 anos

NINAS Y NINOS DE 5 ANOS
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AREA DE LENGUAJE Y COMUNICACION

Con el desarrollo de estas habilidades, se espera gue |0S hinos
adquieran |os siguientes estandares de aprendizaje:

Q xT engua)e receptivo. * [Lenguaje expresivo.
*El habla.
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NINAS Y NINOS DE 5 ANOS
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AL !
AREA COGNITIVA

Con el desarrollo de |as habilidades de esta area, Se espera gue
adquierah [0S siguientes estanhdares de aprendiza)e:
* Pensamiento |0gico. * Sentido espaCial. *ConciencCia sensorial, tiempo, secuencias.

*Habilidades orales ¥ auditivas. * PreesCritura. *Manhejo del esqguema Corporal.
* Conceptos grande-pequeno, mucho-poco, arriba-abajo, alto-bajo.




@ SOCIOEMOCIONAL
Con el perfeccionamiento de estas habilidades, se espera que

ninas y ninos adquieran |os siguientes estdndares de aprendizaje:

*Habilidad de relaCionharse Coh Otras personas. *Desarrollo de |a qutoconciencCia.
*Confianza en si mismo, comprender Y enfrentar sentimientos Y emociones.
* Respeto, amabilidad, liderazgo y cooperacion
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AREA
MOTORA GRUESA

Con el desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue hinas y hinos
adquierah (0s Siguientes
estandares de aprendizaje:
*MovVimientos coordinados.

x Practicas de salud fisiCa.

*Juego y arte.

*Correr Y Saltar.

0 9 3 Meses

Patea Vigorosamente.

.Toque y presione suavemente
la piel del niho o |a hiNha,
utilizanhdo diferentes tipos de
telas; primero g unh |lado de|
cuerpo Y luego al otro, siempre
haciendolo de arriba hacCia
aba)o.

. Coloque al bebé boca arriba

y doéblele |as piernas hacCia el
estdmago, Con suaVvidad;
luego (as estira cComo quien
patea uha pelota.

.AcueSte bocCa abajo al

bebé; presione suave-
mente |0s costados de la
columna bajando desde
el cuello hacCia la Cadera
(hunCa al reves).

. Manhtenga al nino o |3 hina bocCa

arriba.

Coloque la palma de su mano en
Cada unho de sus pies Yy |os
empuwa, moviéndolos. (Jna pierna
primero Y |a otra despueés.

@ Coloque una pelota de tela

cercCa de |os pies de| bebé y
le ayuda a patear |la pelota




AREA
MOTORA GRUESA

Con e| desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran oS siguientes
estandares de aprendizaje:
*MovVimientos coordinados.

x Practicas de salud fisica.
xJuego vy arte.

*Correr Y Saltar.

0 9 3 (Meses

Extiende brazos Y pierhas.

(Jno por uno, doble Y estire . Haga ejercicios de pedales
brazos y piernas de| bebé COmo Si fuera en bicCicleta.
para que |0Ss mueva.

.Balancee al bebé sobre una . Coloque u_n~objeto sonoro.
Colcha enrollada, siempre frente al nino o a hina, Y toque-

arrulladndolo.

|0 Varias veces para llamar su
atencion y para gue ante el esti-
mulo mueva pies Y manos.

.ACUES’CG al bebé de mahera
que tenga libertad de mover
Su cuerpo.




AREA
MOTORA GRUESA

Con el desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue hinas y hinos
adquierah |oOs siguientes

estandares de aprendiza)e:

*MoVimienhtos coordinados.
x Practicas de salud fisicCa.
xJuego Y arte.

*Correr Y Saltar.

0 9 3 Meses

Controla la Cabeza

.Acerque al hifio o nifia una tela .AcuéStelo boCa abajo, ¥ con
suave y apoyela suavemente en un sonajero, motivelo a que
su mejilla para que voltee la levante la Cabeza.

Cara por SI mismo.

En la misma posicion

.Mantenga al bebé boca abajo Yy

muéstrele Varios objetos Y cologuele 1as manos abiertas al
haga sonidos para que gire |a frente para que |as apoye en el

Cabeza haCia el lado
e izquierdo.

derecho piso, Y asi VaYa aprendiendo a
descCargar su peso sobre ellas.

.ACUéSteIO con e| pecho

apoYyado en uha toalla O
CObija enrollada, mientras le
ensena juguetes con colores.




MOTO%ES A Levanta la parte superior del

cuerpo, apoyandose en |0s brazos.

Con ef desarrollo de las .COIéquem boCa abajo, ¥ ponga ' Sientese en el piso Y acueste
habilidades de esta area, una almohadita o toallas al nifo o Ia nifa boca abajo,

. . enrolladas debajo del pecho, a la sobre sus piernas, para gue

$€ eSpeéra que ninas Y nINOS altura de (as axilas, para que se se apoye sobre |0s brazos
adquierah [0S siguientes sostenga por periodos comog con con [as manos abiertas.
A i>a10. la Cabeza Yy hombros |evantados.
estandares de aprendiza)e: @ Codaueio boca abaio,y

.ACUéStelo boCa arriba Y muéstrele objetos llamativos a
.. : OfrézCale |as manos para que una altura en la que, para

*Movimientos coordinados. se agarre de ellas ¥ haga el alcanzarlos, tenga que levantar

esfuerzo de sentarse. suU cuerpo apoyandose en manos
* Practicas de salud fisica. y ahtebrazos.

Estando boca abajo, . Mientras sostiene en brazos
~Juego y arte. coloquele en frente juguetes — al bebé, hablele y muéstrele

que llamen su atencion para objetos [lamativos para que
ue trate de tomarlos. htenga erguid Cabeza.




AREA
MOTORA GRUESA

Con e| desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue hinas y hinos
adquierah (0s siguientes
estandares de aprendizaje:
*MoVimientos coordinados.

x Practicas de salud fisiCa.

*Juego Y arte.

*Correr Y Saltar.

Thtenta iNCorporarse
tomado de |a maho.

' Con el bebé acostado boca . giéntelo y sujételo con [as
arriba, tdmelo de ambas manos Yy Mmanos por |3 espalda. Lo
ayudele a levantarse, hasta que inCling haCia adelante, Y
quede sentado. volver] a la posicion inicial.

.giéntelo e inclinelo . Mantenga al nino o hina
lentamente haCia adelante sentado por periodos Cortos,
para Gue apoye sus manos en para que comience a
reaCcion de defensa. mantenerse en esta posicion.

. Coloque al bebé frente a un
espejo para que, al verse re-
flejado, trate de |evantarse
apoyandose en [as manos.



4 a 6 [V]eses

Ge vo|tea parCialmente.

AREA
MOTORA GRUESA

Con el desarrollo de |as
habilidades de esta 4rea,
se espera gue hinas y hinos
adquierah (0s siguientes

.Coloque al bebé boca arriba. . giéntelo en uha superficie
L uego doblele la pierna Yy estire firme, Y proporcione apoyo
el brazo hacCia abajo; con el en 1as caderas. Ayudele a
brazo contrario hlelo que se incline hacia adelante
suavemente hacia el lado y se apoye en (as manhos.
contrario para que ruede sobre
SU mismo cuerpo Yy se dé vuelta.

estandares de aprendizaje:

. Colbquelo boca arriba ¥ . Acostado el bebé boca abajo
ensenele uha Campana, O algo sobre unha toalla 0 cobija
Gue sea de su agrado; enrollada, ponga uh juguete
cologuese a un costado, de que le guste al otro lado de |a
manera gue para Ver|o tenga toalla para gue pase por
Gue darse Vuelta. encima ¥ [o busque.

*MoVimientos coordinados.
x Practicas de salud fisiCa.
*Juego Y arte.

*Correr Y Saltar.




AREA
MOTORA GRUESA

Con e| desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue hinas y hinos
adquierah |0s siguientes
estandares de aprendizaje:
*MovVimientos coordinados.

x Practicas de salud fisiCa.

*Juego Y arte.

*Correr Y Saltar.

Ge Voltea
completamente

.Mientras el hifo O la hiNa esta .C0|oque objetos para que

acostado, haga sohar uh objeto se movilice alrededor de la
para llamar Su atencion, hacia el Cama O Cunha, ¥ para que
lado que usted desea que gire su tenga que rodar para
cuerpo. alCanZarilos.

Coloquelo en el piso limpio, .ACOStadO el nino o hing

O sobre uha sabaha O manta, boca arriba, haga que se

para que tenga espacio gire boCa abajo extendiendo

SUficiente para darse vuelta. el brazo Yy la pierna hacCia el
lado que girara.



AREA
MOTORA GRUESA

Con el desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran |os siguientes

estandares de aprendizaje:

*MovVimientos coordinados.
x PracCticas de salud fisica.
xJuego Yy arte.

*Correr Y Saltar.

7 a8 9 Meses

[,leva |os pies Y |as manos
hacCia |a bOCa.

.Péngale ropa COmoda Y holgada 'Ayudele a llevarse [a mano a
que |e permita movilizar las la boca, diciéndole: “Ahora
piernas de mahera que pueda NOS tOCaremos |a boCa”.
llevarse |0s dedos de |os pies
a |la bocCa.




AREA
MOTORA GRUESA

Con el desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran |os siguientes

estandares de aprendizaje:

*MovVimientos coordinados.
x PracCticas de salud fisica.
xJuego Yy arte.

*Correr Y saltar.

7 a8 9 Meses

Ge ponhe bocCa abajo Y
S€ 9CoOmoda para Satear.

. Coloque al hino o hifia boca .Apoyado en manhos Yy rodillas,
abajo Y levgntelo sosteniendolo mueva su cuerpo hacCia
del estdmago, para que adelante ¥ haCia atras.
mantenga la posicion de gateo.

. Puede colocarle uh pahal 'Provoque balanceo para que

ba)o el peCcho Y levantar|o se apoye en manhos Yy rodillas
para que se apoye en manos Y en superficie firme.
rodillas.

. Coloqgue al hifio o [a nifia en Coldquele cojines o
posiCion de gateo Yy pongase almohadas en frente y
usted al frente. LIdmelo o ahimele a subirlos gateando.
muéstrele juguetes que
atraigan su atenciodn, para
que trate de alcanzarlos.

' Intente que se sostenga de
rodillas por unos segundos.




10 3 12 Meses

AREA

MOTORA GRUESA , o o
Cambia por Si mismo de posicion:

Con el desarrollo de |as de aCcostado 3 sentado.
habilidades de esta area,

se espera gue nhinas Y hinos

adquieran oS siguientes @ Estando el bebé boca arriba, @ Coioqguele juguetes al

. Al A tomelo de una maho Y ayudele a frente, de manera que se
estandares de aprendizaje: que pase de acostado a posicion sienta estimulado a sentarse

de sentado. para poder alCanzarlos.

*MoVimientos coordinados.
Manhténgalo sentado por periodos

* Practicas de salud fisiCa. prolongados, tehiendo el cuidado de que
siempre tenga objetos a Su alCance para que
mantenga ocupadas |as manhos, Y a la vez e

xJuego r<e. iy
Juesgo Y a ayuden a mantenerse en esta posicion.

*Correr Y Saltar.




AREA
MOTORA GRUESA

Conh el desarrollo de las
habilidades de esta §rea,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran |os siguientes

estandares de aprendizaje:

*MoVimientos coordinados.
x Practicas de salud fisica.
*Juego Yy arte.

*Correr Y Saltar.

10 3 12 Meses

(atea bien.

@ Cologue al nifio o nifia en

posiCion de gateo Y empuje
suavemente hacCia adelante y
haCia atras Y a |0s costados.

@ Coidquelo en posicion de
gateo Y llamelo para que avanhce.

. Con el bebé en posicion de

rodillas, tOmelo por |a Cadera Y
empUjelo suagvemente al frente
para que tehga que meter (as
manos para ho golpearse. Esto
le permitird desarrollar su
refle)o de defensa antes de
aprender a Caminar.

Coloquele objetos a distanCia
para que tenga que gatear para
alCanZarlos.




AREA
MOTORA GRUESA

Con el desarrollo de las
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran oS siguientes

estandares de aprendizaje:

*MovVimientos coordinados.
x Practicas de salud fisica.
xJuego vy arte.

*Correr Y Saltar.

10 3 12 Meses

Ce para, se sostiene y
da pasos laterales, agarrahdose.

Coloqguelo de rodillas frente a
unh objeto que |e permita
apoyarse para gue se mantenga
en esta posicion. O sosténgalo
tomado de |as manos.

@ Coldquele cerca un banco o

una mesa para que se
sostenga parado por periodos
COrtos.

TOmelo de la mano Yy ayudele
a movilizarse, dando algunos
Pasos.

Apobyelo sobre una superficie
firme Yy lldmelo para que
empiece a dar pasos de uh
lado a otro.

En la misma posicidon, cologue
Ob)jetos al otro extremo para
que Camine a su alrededor
para alCanzarlos.

Sostenga al hino o la hifa por
el tronCco y motivele a que
salte y se apoye en |0s pies.
Esto le ayudard a fortalecer
los musculos




AREA
MOTORA GRUESA

Con e| desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran |os siguientes
estandares de aprendizaje:
*MovVimientos coordinados.

x Practicas de salud fisica.
xJuego Yy arte.

*Correr Yy saltar.

13N0 3 1a3nho Y ¢ meses

Ce mantiene parado
momentaneamente, Sin apoyarse.

Ponga al nhiho o [a hifa en posicion
de gateo Y ayudele a subir 1as
gradas. uha a uha, en esta posi-
Cion; si ho tiene gradas, ensénele
a Subirse en un banco o una Silla.

.Cuando esté parado apoyado en

el banco, pidale a la madre que [0
llame para gue recorra uha breve
distanCia Caminando Sih apoYo.

.Suelte al hino o |3 niha por

breves momentos para que
se sostenga parado Sin
apoyo.

.Cuando esté sentado, [lamelo

O motivelo para que se ponga
de pie




AREA
MOTORA GRUESA

Con el desarrollo de |a$
habilidades de esta area,
se espera gue hinas y hinos
adquierah |0s Siguientes
estandares de aprendizaje:
*MoVimientos coordinados.

x Practicas de salud fisiCa.

*Juego Y arte.

*Correr Y Saltar.

13N0 3 1a3nhoY ¢ meses

Camina Sin ayuda

. Coloqgue al hino o nhiha sobre . Cuando camine, llamelo por

sus pies, Y dé pasos hacCia su nombre para que, al
atras mientras |0 sostiene por escuchar su voz, se detenga
|OS brazos. y gire e| cuerpo.

Dele un objeto para Gue . AYUdele a Caminar descalzo en

Camine solo, arrastrandolo. areas verdes, areha O madera,
Y a subir, bajar Y saltar
escalones.

Juegue a perseguir al papa; . Gi esta sentado en el piso,
asi aprendera a Caminar mas lldmelo para que se pare Y se
rapido. VaYa Caminahdo con usted.

@ Hasa que camine con (o
brazos extendidos, Como Si
Fuera un avion, un pato, etc.



AREA
MOTORA GRUESA

Con e| desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran |os siguientes
estandares de gprendizaje:
*MovVimientos coordinados.

x Practicas de salud fisica.
xJuego Yy arte.

*Correr Y Saltar.

1ah0 Y5 meses a 1aho Yy 8 meses

Calta cuando alguien
le sujeta de |as manos.

.Permita que, sosteniéndolo de

@ coiogue una silla pequena
uha mano, suba Y baje Sradas.

para que aprenda a sentarse
solo.

.Tome al nifio o la nifia de ambas . Realice juegos donde |e pida
manos Y ayudele a saltar, de al hino o |3 hiNa Saltar de uha

manera que Caiga apoyado sobre figura geométrica g otra, O
Sus dos pies. sobre |3 lihea de [0S azulejos
de| piso.



AREA
MOTORA GRUESA

Con e| desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran |os siguientes
estandares de gprendizaje:
*MovVimientos coordinados.

x Practicas de salud fisica.
xJuego Yy arte.

*Correr Y Saltar.

1ah0 Y5 meses a 1aho Yy 8 meses

Ge para en un pie, Con ayuda.

.Compita con el hino o |a hina.
Digale gue ambos se pararan
en un pie con |os brazos ex-
tendidos para ver quien
aguanta mas tiempo.

.Pidale que patee una pelota
Coh |a punta del pie; esto |e
permitira irse apoyando en un
SO|0 pie.

. Juegue g Correr juntos por la
Casa O el patio; primero (|éVe-
|0 tomado de |a maho, hasta
Gque adquiera seguridad para
hacer|o so|o.

. Realice juegos en |0s que
debe correr. Por ejemplo,
tirar uha pelota para que
VaYya a busCarla.

.DemuéStre|e cOmo Ccaminar

hacCia atras ¥, al mismo tiempo,
[levar arrastrado uh juguete
atado g uh cordel.

' Construya un tunel con

Ca)as, O Con sillas ¥ taburetes;
|0 Cubre con unha cobija, ¥
haga que el hino se agache ¥y
pase a traves del tunel.

' Coloqgue ladrillos o cubos de
madera en el piso para que Camine
sobre ellos, alterhanhdo (oS pies.




AREA
MOTORA GRUESA

Con e| desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran |os siguientes
estandares de gprendizaje:
*MovVimientos coordinados.

x PracCticas de salud fisica.
xJuego Yy arte.

*Correr Y Saltar.

13h0Y 8 meses a 2 ahos

Ce sienta en cuclillas,
recoge algo, Y se para.

.Pidale que reCoja objetos . Coloque juguetes u objetos
que estan en el suelo. que llamen su atencion y
Ensénele como |o hace usted, pidale que le ayude a
colocandose en cuclillas. recoger|os. {Jsted también

pongase en cuclillas, recoja el
objeto ¥y parese para que é| 0
ella pueda imitarla.

Juegue con el hino o hiNa g aga-
charse Y pararse rapidamente,
varias veces, sin que se Caiga



13h0Y 8 meses a 2 anos

AREA
MOTORA GRUESA

Camina haCia atras
arrastrahdo un juguete.

Elija un area amplia ¥ plaha ¥y Dele un juguete u objeto
ensénele cOmo se Camina para gue |0 jale mientras
haCia atras. Hagalo usted Camina hacCia atras.
pritmero ¥y que el hiNo o |a hiNa

la imite.

Con el desarrollo de as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos

adquieran |0s siguientes s
. >0 Observe si, por imitacion, el Coloque en el piso un aro, una
estandares de aprendizaje nifio o [a hifa puede recorrer Silla pequena ¥ uha mesa, para

unha distanCia Corta Gue pase por unh |ado de| aro,
Caminando hacCia atras. se siente uh instante en (a Silla Y

pase por deba)o de la mesa.

*MoVimientos coordinados.

x Practicas de salud fisica.

'Ayﬂdele a bajar y subir gradas; .En presencia del papa o 13
enséfele que primero se pone mama, ayudele a saltar de un
unh pie en unha grada Y luego el escalon a otro.

Otro en g Siguiente grada.

xJuego Y arte.

*Correr Y Saltar.




AREA
MOTORA GRUESA

Con e| desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran |os siguientes
estandares de aprendizaje:
*MoVimientos coordinados.

x Practicas de salud fisica.

xJuego Y arte.

*Correr Y Saltar.

2 ahos 3§ 3 ahos

Galta enh el mismo |ugar,
COn [0S pies junhtos.

'Ayudele a Saltar manteniendo
el equilibrio. Sosténgalo de [as
Manos para que salte de uha
grada hasta el piso.

'Promueva competencias de

rayuela entre ninos y ninas. No
impOrta Si al prinCipio se
equivocan.

. Pidale que salte pequefios

obstaCulos Como juguetes,
uha cuerda, uh trozo de
madera, etC.

Coloque en el piso diferentes
objetos a uha distancCia en la que
él 0 ella tenga que dar unh paso
|arg0 para poder pasar de uho g
otro. Eh Caso de ho tener objetos,
cologue pedazos de Carton.




AREA
MOTORA GRUESA

Con e| desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran |os siguientes
estandares de aprendizaje:
*MoVimientos coordinados.

x Practicas de salud fisicCa.
*Juego Yy arte.

*Correr Y Saltar.

2 ahos a 3 ahos

Camina en |ihea recCta,
alternando |os pies.

Trace uha |linea gruesa sobre
el piso Y pidale que Camine
sobre ella, coloCahdo un pie
primero y l[uego e| otro.




AREA
MOTORA GRUESA

Con e| desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran |os siguientes
estandares de aprendizaje:
*MovVimientos coordinados.

x PracCticas de salud fisica.
xJuego vy arte.

*Correr Y Saltar.

2 ahos 3§ 3 ahos

Caming desCalzo sobre
|a puhta de |0oS pies.

.Invitelo a Camihar en .Jueguen a imitar |a forma de
diferentes direcciones en Caminar de Varios ahimales al
puntillas; haganh competencias ritmo de la musica. ESto le
de quién de |os dos puede permitird ponerse de
llegar mas 1ejos. NO importa Si puntillas, saltar Y caminar
SO|0 da unos pasos. hacCia atras.

.Permita Gue juegue a patear . Realice muchos juegos en (os

la pelota, O al futbol, con sus que tenga que correr, saltar, ¥

hermanitos ¥ qgue patee en realizar movimientos Con

diferentes direcciones diferentes partes de| cuerpo,

utilizando las dos piernas. Ccomo rondas, imitacion de
ahimales, etcC.

.Pidale que suba las gradas
coloCahdo uh pie eh Cada
esCalon, sin coloCar ambos
pies en el mismo.




AREA
MOTORA GRUESA

Con e| desarrol|o de |as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran oS siguientes
estandares de aprendizaje:
*MoVimientos coordinados.

x PracCticas de salud fisica.

xJuego Y arte.

*Correr Y Saltar.

3 ahos a ¢ ahos

Galta hacCia atras

Ayudele a saltar hacia atras Acueste al hifo o |a hifa
sobre un opJetO; hagalo usted sobre uha manhta O Cobija, Y
primero Y pidale que la imite. que ruede con |os brazos

pegados al cuerpo.

@ Realice competencias con el Pida al nifio o |a hifia que

niNo O |a hifia; recorran una brinque sobre ambos pies en
distancia, Saltando hacCia atras diferentes direcciones:
para Ver quién llega primero. adelante, atras, de |ado.

Jueguen en un area despejada a
[ahzar unh globo para que |0 agarre
Yy |0 Vuelva a lahzar



AREA
MOTORA GRUESA

Con e| desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran |os siguientes
estandares de aprendizaje:
*MoVimientos coordinados.

x Practicas de salud fisicCa.

xJuego Y arte.

*Correr Y Saltar.

3 9h0Ss a ¢ ahos

Ce para en un pie, sin ayuda.

' Juegue con el nifio o a nifia a
imitar los pajaros; pidale que se
pare en unh pie. Compitah a quien
aguanhta mas tiempo.

.Jueguen a que se ponga en
cuclillas y salte.

.Jueguen 9 patear uha
pelota alterhando |0s pies.




AREA
MOTORA GRUESA

Con e| desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran oS siguientes
estandares de aprendizaje:
*MoVimientos coordinados.

x Practicas de salud fisicCa.
*Juego Yy arte.

*Correr Y saltar.

3 9h0Ss a ¢ ahos

Sube ¥ baja esCaleras 0 uha
pendiente, alternanhdo [0S pies.

.coloque uh juguete cada dos

escalones y pidale que suba |a
grada Y |0S reCoja uho por uno.

. Suba ¥ baje las gradas junto

con el hino o |a hiNa Y pidale
que imite sus movimientos,
alterhando |os pies.

'Tome de |a mano al nifio o |a

hifa, ¥ pidale que suba las
gradas imitandola a usted. *
Hagalo muy despacio para que
Vea que no debe poner ambos
pies en la misma grada.

. Ensénele a ser amable, dando

las gracCias.

.Jueguen d batear uha pelota

pegandole con [a manho o con
un palo.




4 3N0S @ 5 ahos

AREA
MOTORA GRUESA Camina Coh equilibrio

Con e| desarrollo de |as sobre uha tabla.
habilidades de esta area,

S€ espe?ra que ni'r}as.y ninos .Enséﬁele a Caminar sobre uha . Invitele a Camihar sobre uha
adquieran [0S siguientes linea de ladrillos 0 una tabla linea reCta dibujada en el "

estandares de aprendizaje: ColoCada en el piso. piso.

*Movimientos coordinados. .Jueguen a Saltar la cuerda; ' Con la ayuda del nifio o nifa,
pritnero unh salto y luego Y utilizahdo uha tabla,
% PréCthaS de SaIUd 'FiS’Ca- aumentari|os. .COnS'tY'U)'an U.n/ puente y .
jueguen a quién |o cruza sin

Caerse.
xJuego vy arte.

*Correr Yy Saltar.




AREA
MOTORA GRUESA

Con e| desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran oS siguientes
estandares de gprendizaje:
*MovVimientos coordinados.

x Practicas de salud fisica.
xJuego Yy arte.

*Correr Yy Saltar.

4 3N0S @ 5 ahos

AVahza saltahdo en dos pies

.Pidale Gue reCorra uha distanCia Ihvite a que Salte solo

con usted, u otros hifios, saltando sobre unh colchénlsuaye
en ambos pies. Apueste a quién para que le sea mas £acil
llegard primero, demostrando aprender a saltar.
afecto.

. Juegue con el hino o [a nina . Que el hiho o nina ayude al

a Saltar con ambos pies papa O la mama a dar de

juntos hacCia el frente, comer a |0S poll0S Y perros,

atras, a |os lados. demostrando respeto por
|0oS ahimales.



4 3N0S @ 5 ahos
AREA

MOTORA GRUESA Calta eh uh pie
por |0 Mmenos 5 veces.

Con el desarrol|o de |as 'Tém o de |as mahos ¥ aylidele .DemuéSt ele cOmo saltar en
o ) e as ma 3 r altar
habilidades de.e’gSta area, a saltar impulsandolo hacia un mismo |ugar, apoyandose
Se espéera que hihas Y hinos arriba. en un pie. Gaha quien |o haga

adquierah [0S siguientes CinCco veces seguidas.

estandares de aprendiza)e: @ Enséele como atrapar una @ Denuéstrele como rebotar
pelota, demuestrele COMO tener una pelota lanzandola al piso ¥
l0s codos doblados; permita agarrdndola al rebotar. Pidale
*[Mlovimientos coordinados. que juegue Con otros hinos que [o imite.
para que practique Yy desarrolle

, . , . el Valor de |a amabilidad.
* PraCtiCas de salud fisiCa.

Muéstrele COmo Caminar .Permita que el nifio o nhifia
xJuego Yy arte. sobre sus talonhes, en distin- tenga Su propia pelota Y
taS direcciones Yy posiciones. juegue con ella; pidale el

i imite. o) e se |3 preste.
xCorrer Y Saltar. Pidale que la imite fFavor de que se |a pres




AREA
MOTORA GRUESA

Con el desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera gue nhinas Y hinos
adquieran |os siguientes

estandares de aprendizaje:

*MovVimientos coordinados.
x PracCticas de salud fisica.
xJuego Yy arte.

*Correr Y Saltar.

Perfil de salida de hihas Y hinos de 5 anhos

® Camiha en diferentes terrenos.

®) Galta sobre un pie haCia atras.
®Rebota la pelota.

® Lanza Y atrapa la pelota.

(® Juega fUtbol (patea la pelota).

(% Sube Y baja gradas alternando |os pies.

(® Galta la cuerda Y obstaculos. ». ¥
(®)Recoge, Carga Y apila objetos.
(%) Imita Saltos sin parar hi Caerse (COmo raha, Cohejo).
(®TRueda sobre |0s costados ¥ vuelve rodando

hacCia atras.




AREA
MOTORA FINA

Con el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
ninNas Yy hinos adquieran |0S
sigsuientes estindares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibuar
xVestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

0 9 3 (Meses

Gigue con la mirada OS
moVimientos horizontales de |0S Ob)etos.

@ Cuando esté despierto, @ Cologue un objeto frente a la
cuelgue un movil con mirada del nifio o Ia hiha, ¥
colores ¥ sonidos espere a que fije la mirada en el
objeto. Muévalo muy despacio
horizontalmente, tratanhdo de \
Gue |o Siga coh |a mirada.

@ Cologue su cara frente a la @ Coloque su cara frente al hifio 0

mirada del nino o |3 niNa; 13 hiNa, ¥ sosténgale la Cabeza con
MUuéVala despacio en linea la manho; hablele Yy mueva poco a
reCta, horizontalmente; espere pOCO SU Cara horizontalmente.

a que la siga con la mirada. Permita que le siga con la mirada.

@ Coldquelo semisentado en
sus brazos, Yy paseelo para
Gue mire y escuche o que
estd a Su alrededor.




AREA
MOTORA FINA

Con e| desarrollo de estas
habilidades, se espera que
ninNas Yy hinos adquieran |0S
sigsuientes estgndares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibuar
xVestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

0 9 3 (Meses

Gigue con la mirada l0S
moVimientos vertiCales de |0s ob)etos.

@ Coloque un objeto frente a la
mirada del hino o |a hina Y
espere a que fije su mirada en e|
mismo; muy despacCio muévalo
vertiCalmente, tratahdo de que
|0 Siga Con |a mirada

Coloqgue su Cara frente al
nifo o la hiNa, Y sostengale |a
Cabeza con la manho; hablele ¥
MueVa poOCoO g pOCO SuU Cara
vertiCalmente; permita que |a
Siga |o con la mirada

@ Coloque su Cara frente a la
mirada del nino o |a hina,
mMuévala despacio en linea
recta vertiCal, y espere a gue
la Siga Con |a mirada

Dele paltmaditas ritmiCamente
en 13 barbilla para que levante |a
Cabeza




AREA
MOTORA FINA

Con el desarrol|o de estas
habilidades, se espera que
ninas ¥y ninos adquierah oS
siguientes estandares de
aprendizaje:

* (Modelar
* Dibwar
xyestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

0 9 3 Meses

Abre [0S punos.

@ Dele un pedazo de esponja
para que |0 gpriete Y suelte,
Cuidanhdo que no se |0 lleve a
la boCa.

@ Coloque objetos livianos en
la mano del hifio o Ia hiha
para gue [0S sostenga por un
momento.

@ Roce la palma de |a mano

del hino o |3 hiha sobre una
superficie lisa o plana,
hasta que poCo g poCo
extienda la mano.

@ Hasale masajes en la mano para

abrirsela Y extenderle |0s dedos.




AREA
MOTORA FINA

Con el desarrol|o de estas
habilidades, se espera que
ninas ¥y ninos adquierah oS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

* (Modelar
* Dibwar
xyestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

Abre Yy mira sus manos.

@ Cuando el bebé estd acostado, se
entretiene jugando con sus dedos
Y manos. Si ho |0 haCe esponta-
neamente, ayludele para que se
toque |0s dedos de las mahos Y |0s
pies. En el momento mencione |as
partes del cuerpo que |e toCa.

@ 1nvitele a realizar movitmien-
t0S COMO: abrir Y cerrar |as
mManos Con |a palma hacCia
arriba 0 hacCia a abajo.

@ Cantele canciones en las
Gque tenga que aplaudir O
mover [as manos; Si no |0
hace solo, ayudele |levanhdole
las manos hasta que haga el
movimiento de aplaudir Sin
ayuda.

@ Que dé palmadas sobre la
mesa, gue aplauda.




AREA
MOTORA FINA

Con el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
ninas Yy hinos adquieran |0S
sigsuientes estindares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibuwar
xVestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

4 a 6 [V]eses

Trata de agarrar Ob)etos CerCahos.

@ Dele objetos pequefos e invitelo
a que |os pase de uha mano a

otra. Primero haga usted la de-
mMostracion.

Coldquele en frente Varios
objetos, de mahera que
pueda escoger el que quiere
tomar



AREA
MOTORA FINA

Con el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
ninas Yy hinos adquieran |0S
sigsuientes estindares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibuwar
xVestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

4 a 6 [V]eses

Agarra uh objeto en cada maho.

@ Acerque su rostro albebé ([ Motivelo a que manipule dos
Y permita que |0 togue con objetos a la vez, utilizando ‘

SUS Manos.

ambas manos

@ Juesue a rodar una pelota.  ( Pida al nifio o la nifia que E
Usted la rueda hacia a él 0 agarre Una pelota de goma Y 1a
ella, ¥ luego pidale que se |a suelte, al compas de canciones

devuelVva.

infantiles.

@ Coloque diferentes objetos
frente al bebé y pidale que [0S
guarde en un recipiente o
Ca)a. Recuerde hacer primero
una demostracion.




AREA
MOTORA FINA

Conh el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
hinas Yy hinos adquieran oS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibujar
xyestirse
* Ensartar

*HacCer pinzas de
tres Y dos dedos.

7 a2 9 Meses

Agarra objetos
pequenos con |0os dedos

@ Permita gue el nifio o la nifa
introduzca el dedo indice en un
bote con grahos U objetos pequenos
para que |os toque Y mahipule.

@ Permita que manipule objetos
pequenos como semillas, botones,
cuentas, mables, pasas, granos de
maiz cocidos, etC.; |0s pueda tomar
de unho en uho, Con |a punhtg de oS
dedos.




7 a8 9 Meses

AREA
MOTORA FINA

(Jsa e| dedo indice para explorar.

Con el desarrol||o de estas

habilidades, se espera que

niNas ¥y ninos adquieran oS @ En un recipiente con arena o harina,
. oo ‘ permita gue trace |iheas con [as
siguientes estandares de puntas de |0s dedos, O deje que

aprendiza)e: agarre uUnos pocos granos con (a
punta de |os dedos.
* (Modelar

* DibWwar (Jtilice una alcancia y permita que el
niNo O |3 hiNa introduzca monedas; o
s\Jestirse pidale que senale objetos con el
Vi dedo 1ndice. Ensenele fotos Y pida
que le sehale |as personas que usted
* Ensartar nombre.

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.




7 a8 9 Meses

[,ahZa un objetoy
|0 sigue Coh |a mirada.

@ Dele juguetes pequefios y @ Cologue aros de plastico o
pidale que |os meta de uho en madera enh uh tubo para que
uno en unh recipiente o Ca)ja.- |0S saque.

AREA
MOTORA FINA

Con el desarrol|o de estas
habilidades, se espera que
ninas ¥y ninos adquierah oS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

* (Modelar

@ Hasga unaranuraenunalata ([ Proporcionele cubos de
O Ca)ja de cartdn para que el madera, haga una torre de dos
niNo o [a hiha introduzCa O mas cubos, para que trate
monedas O granos. de imitarla.

* Dibwar

@ Pidale que en una botella de (@ Pidale que recoja palillos de
refresco introduzCa granos fosforos, de papel, bolitas de
de frijoles, de uho en uno. plastiCina, etC., |0S Cuales

deben ser |0 SufiCientemente
pequenos para que Solo |0S
pueda tomar utilizando |a
punhta de |0s dedos.

¥\Jestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.




AREA
MOTORA FINA

Conh el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
hinas ¥ hinos adquierah oS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibujar
xyestirse
* Ensartar

*HacCer pinzas de
tres Y dos dedos.

Anterior

10 3 12 Meses

Sostiene ob)etos,
uno enh Cada Mano a la Vez.

@ Permita que el nifio o nifa juegue ‘
COonh Cubos, esto |e permitird mahi-
pular Varios objetos a la vez con
ambas manos.

Ofrézcale un objeto y,
cuando [0 tenga en la mano,
OfrézCale otro mas para que
tenga uho en Cada maho.
ObserVe si al ofrecer|e otro,
intenta agarrarios todos al
mismo tiempo.




AREA
MOTORA FINA

Con e| desarrollo de estas
habilidades, se espera que
hinas ¥ hinos adquieran oS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibuar
xyestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

10 3 12 Meses

Mete Y saCa Ob)etos de uha taZa.

@ OfrezCa objetos pequenos
para que el hino o 3 hina los
agarre utilizahdo |a puhta de
|os dedos pulgar e indice.

Dele varios objetos pequenos Y
un recipiente; pidale que |0S
meta O Sagque uno por uno de
acuerdo a su orientacion.

@ siempre que terminen de jugar
pida al hino o |3 hiNa que le
ayude a recoger |0S Oobjetos Y |0s
guarde eh uha Ca)a.




AREA
MOTORA FINA

Con el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
ninas Yy hinos adquieran |0S
sigsuientes estindares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibuwar
xVestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

10 3 12 Meses

GOlpea unh Ob)eto contra Otro,
sostehiendo unho en Cada maho.

@ Estimule al nifio o Ia hifia a @ Juesuen a aplaudir
go|pear |0s Objetos para Siguiendo el ritmo de uha
producir sonidos. (Jtilice Cancion, que usted cante
Cubos de madera, maracas, O que escuchen en la radio.
pahderetas, etC

@ Con cubos de madera cons-
truyah torres de dos Ccubos
ColoCanhdo uho sobre otro;
Coh mucha dificultad, el nino
O la hiNa puede |legar a colo-
Car unh tercer cubo.



AREA
MOTORA FINA

Conh el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
hinas Yy hinos adquierah oS
siguientes estanhdares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibujar
xyestirse
* Ensartar

*HacCer pinzas de
tres Y dos dedos.

13N0 3 1a3nho Y ¢ meses

Garabatea Con intencion
sobre uha superficie.

@ Dele hojas de papel y un [4piz 0
Crayola para Gue garabatee. *
espontaneamente. K

@ Hasa ravas en una hoja de papel
frente g €l o ella. Luego dele
hojas de papel para que pinte
tilizando diferentes dibuos. No
importa COMO realice |a actividad.

dedo 0 agua tehida,
pinten en papel Con |a
punta de |0s dedos.




AREA
MOTORA FINA

Conh el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
hinas Y hinos adquierah oS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibuar
xyestirse
* Ensartar

*HacCer pinzas de
tres Y dos dedos.

13Nh0 3 1a3nho Y ¢ meses

HacCe torres de 3 Cubos.

@ Juesuen con cubos o cajas de
fosforo Vacias, ¥ pidale que
construya torres.

@ Encregue una revista para
que le dé vuelta a las paginas,
sin importar COmMo |0 haga.

@ OfrezCa Unha Caja O recCipiente
COn Cubos de madera O Cajas
de £fOsforo ¥ que construya
COh ellos espontdneamente.

@ Usando las dos manos, el
niNo O hiNa pela unh platano;
también ayudele a
desenvolver un duilce.




AREA
MOTORA FINA

Conh el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
hinas ¥ hinos adquierah oS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibujar
xyestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

13h0yY 5 meses a 1aho Y 8 meses

Abre Y tapa bien
un recipiente redondo.

@ Ofrézcale frascos de plastico y pidale
que |os abra Y tape desenroscando [as
tapas; asegurese de que estas queden
uh poCo £l0jas.

@ Cologue dentro del frasco un
objeto, uh dulce o una galleta que
llame su atencion, para motivarle a
abrir el £rasco Y asi se pueda comer
la galleta, el dulce, 0 tomar e| objeto.



AREA
MOTORA FINA

Con e| desarrollo de estas
habilidades, se espera que
hinas ¥ hinos adquieran oS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibuar
xyestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

1ah0yY5 meses a 1aho Yy 8 meses

EncCaja bieh dos circulos
de diferentes tamanos.

@ Dele un rompecabezas de @ Dele cuentas grandes para
encajar Y pidale que coloque que las pase a traves de un
|as piezas donde Corresponde. cordon.

O Coloque varios cubos frente O Dlgalfe que usted .
al hino o |a hiha para que mencionara alguha figura,
construya una torre de tres para que sehale la figura
cubos. Gque usted nombra.

@ sin equivocarse, él 0 ella
identifica el Circulo



AREA
MOTORA FINA

Con el desarrol|o de estas
habilidades, se espera que
ninas ¥y ninos adquierah oS
siguientes estandares de
aprendizaje:

* Modelar
* Dibwar
xyestirse
* Ensartar

*HacCer pinzas de
tres Y dos dedos.

@ En una hoja de papel dibuje

13h0Y 8 meses a 2 anos

Imita Sarabatos Circulares.

uh Circulo. El hifo o |a hiNa
intentard imitarla. NO importa
Si hO |0 haCe correctamente.

@ Dele dibujos sencillos para

que [0S pinte. NO impOrta
que se salga de |as liheas
de |os dibwos.

@ Dele papel y lapiz y pidale que
imite espontaheamente algunos

dibwos Circulares.




AREA
MOTORA FINA

Con el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
ninNas Yy hinos adquieran |0S
sigsuientes estindares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibuar
xVestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

13h0Y 8 meses a 2 ahos

Ensarta por |0 menhos 5 cuentas.

@ Dele un objeto donde pueda @ Dele una cuchara para que
ensartar aros de colores, de se alimente Yy otra cuchara
plastico o de madera. para gue pueda compartir

con el papa O la mama,

@ Dele un cordon, ¥y pidale que ,
ensarte cuentas de colores @ Pidale que le ayude a
en él. Cuando Ya |0 haga bien, doblar su ropa.
puede mostrarle en qué
orden quiere que |os ensarte.

@ Dele hojas de papel periédicoy (@ Durante el bafio, dele Vasos

pidale que las rasgue tomandolo plasticos para que pueda

CON |3 puhta de |0s dedos. Poco pasar agua de un recipiente a

a poco dibuje |ineas rectas Y otro.

luego Curvas para gue (as corte

siguiendo el patron. @ Delejuguetes para que
pueda dramatizar el baho, un
paseo O |a alimentacion.



AREA
MOTORA FINA

Con e| desarrollo de estas
habilidades, se espera que
ninNas Yy hinos adquieran |0S
sigsuientes estindares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibuwar
xVestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

2 ahos a 3 ahos

EhrosCa Y desenhrosCa
|3 tapa de un frasco.

@ (tilice frascos de plastico cuyas
tapas se enrosquen facilmente; coloque
dentro galletas o confites ¥ pidale que
|0 abra para que tome |0 que hay
adentro. Que |0 Vuelva a cerrar.

Dele libros O revistas Viejas
para que |e dé vuelta a |as
paginas de una en una.




AREA
MOTORA FINA

Con e| desarrollo de estas
habilidades, se espera que
ninNas Yy hinos adquieran |0S
sigsuientes estindares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibuwar
xVestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

2 ahos a 3 ahos

Traza |lIneas horizontales
verticales Y uh CirCulo imperfecto.

@ En una hoja de papel dibuje
unh circulo Yy, despacio, pase
la Yema de |0s dedos del hiho
O hina sobre el dibujo. Luego
dele una hoja de papel y
pidale que dibuje uno igual.

@ Dele hojas de papel ¥
muestre CoOmo hacer
lIneas horizontales Y
vertiCales; Si es hecesario,
llévele la mano al inicio.

@ Sobre una hoja trace un @ Emplee dibujos sencillos
circulo punteado, y pidale y ayudele a pintar|os. n
que una |0s puntos para Indiquele cuando se estd

ormar e| Circulo. ' )
OIS 1) S saliendo de [a linea.




2 ahos a 3 ahos

Hace bolitas de
arcilla © material Similar.

@ Tome un pedazo de barro @ Con masa de maiz, arcilla o
(arcCilla) o plastilina Y plastilina, utilizando solo |a
muéstrele cOmo hacer bolitas punta de |0s dedos, hagan
Con [as palmas de [as mahos O bolitas Yy cologuenlas siguiendo
las Yemas de |os dedos. el contorno de un dibujo.

AREA
MOTORA FINA

Con el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
ninNas Yy hinos adquieran |0S
sigsuientes estindares de
aprendiza)e:

x Modelar @ Proporcione al hifio o nifa @ Tome una hoja de papel y dele
uha tijera de puhta roma o Otra al hiNo O |3 niNa. Pidale
redonda, |uego dele dibujos que |a doble por la mitad;
sencillos para que |os ayudele a realizar |la actividad,
recorte. NO importa gue ho Yy pOCO § pOCO VaYa

|0 haga perfectamente. disminuyendo la ayuda.

* Dibwar

¥\Jestirse

@ Dele un trozo de pan o tortilla
para que haga pedazos pequenos
CON |as Mahos ¥ [0S Comparta Con
el papa, la mama, hermanos, etc.

* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.




AREA
MOTORA FINA

Con el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
niNas Yy ninos adquierah |0S
siguientes estahdares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibuar
¥\Jestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

3 ahoSs a ¢ ahos

construye torres
de 10 0 mas Cubos.

Pdngale mas de 10 cubos de madera al
frente, Y pidale gue haga uha torre Con
t0dos el|0s. Puede haCer competencCias

de quién [as puede hacer mas altas.




AREA
MOTORA FINA

Conh el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
hinas Y hinos adquierah oS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibujar
xyestirse
* Ensartar

*HacCer pinzas de
tres Y dos dedos.

3 ahOoS a ¢ ahos

Puede trazar unh Circuloy
uha Cruz, bien diferencCiados.

@ Hagan dibujos de figuras geométricas,
COmoO Cuadrados, Circulos Y trighgulos;
pueden hacerlos en papel, con
plastiling, etc

@ Deledibujos de figuras geométricas;
pidale que |as recorte Ccon |a tijera Y R

que luego (as pegue en otro papel
sobre la figura que Corresponde. m




3 ahOoS a ¢ ahos
AREA

MOTORA FINA Ge t0Ca la punta del
Con e| desarrollo de estas dedo pulgar Con todos |0S dedos.

habilidades, se espera que @ Realice actividades manuales (@ Juegue a contarse |os dedos

niNas Yy hinos adquierah |0s en Igs dque tenga qge mover de las manos tocindose Cada
.« o . |os dedos con rapidez. [,uego dedo con el dedo pulgar
siguientes estandares de demuéstrele cOmo tocarse

aprendizaje: con cada uho de sus dedos el
dedo pulgar.
* Modelar

g @ Dele hOJ:aS de papel en las O (Jtilizahdo papel de colores,
Dibwar que estan dibwadas Iiheas pidale que |0 parta en pedacCitos -
reCtas ¥ Curvas, ¥ pidale que y luego [0s pegue sobre el dibujo ¢

¥\Jestirse |as recorte. de uh cuadrado, circulo, etcC.

* Ensartar @ Juesue a realizar formas
doblando hojas de papel por

xHacer pinzas de la mitad o diagonalmente.

tres Y dos dedos.




AREA
MOTORA FINA

Con e| desarrollo de estas
habilidades, se espera que
ninas Yy hinos adquieran |0S
sigsuientes estindares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibuwar
xVestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

4 3N0S @ 5 ahos

HacCe bolitas de papel
COn |0s dedos de uha sola maho

@ Dele papel suave para que [0
bomba de hule para que rasgue Yy |0 parta en pedazos
presione Y el liquido salga pequefos; ¥ para que,

g0tq g S0ta. utilizando solo |a Yema de |os
dedos, haga bolitas de papel.

@ Entréguele goteros con

@ Utilizando martillos de @ Colocan ganchos para tender
juguetes, ensénele a martillar. yopa en el borde de un plato de
Ccarton

@ Motivelo a jugar de lanzar @ Einifio o nifia recoge pedacitos
uha pelota Y agarrarila Sin de papel Y |0s deposita en un
dejarla Caer. envase.



AREA
MOTORA FINA

Con e| desarrollo de estas
habilidades, se espera que
ninas Yy hinos adquieran |0S
sigsuientes estindares de
aprendiza)e:

* Modelar
* Dibuwar
xVestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

4 3N0S @ 5 ahos

TPuede toCar uha superficie
COnh Cada dedo, escondienhdo |os
Otros en unh puno.

@ Enséhele a pasar la Yema de
Cada uho de sus dedos sobre |a
mesa, pero SOlo el que Va a
utilizar debe estar extendido;
el resto debe estar en uh puno.

@ Prepare dibujos para gue pueda
pintar|os; pidale que |os coloree
tratando de ho Salirse de la
lihea.

@ Con el dedo indice, el nifo o

la niNa hace |iheas libres sobre
arena, harina, etcC.

@ Coloque dos recCipientes frente

al nifo o a3 niNa; lIénelos con
diferentes materiales (8rahos,
arena, harina, azucar, etc.) ¥
pidale que pase su contenido a
Otro recCipiente que este Vacio,
utilizando una cuchara.




AREA
MOTORA FINA

Con el desarrol|o de estas
habilidades, se espera que
ninas Yy ninos adquierah oS
siguientes estandares de
aprendizaje:

* Modelar
* Dibwar
xyestirse
* Ensartar

*Hacer pinzas de
tres Y dos dedos.

Perfil de salida de nihas Y hinos de 5 anhos

(® Hojea un libro.

(%)ToCa coh el pulgar |os demas dedos de la maho.
(%) Enrosca y desenrosCa tapaderas.

®TRasga papel.

(%) Pega figuras.

(®)Recorta figuras.

(® Ensarta cuentas

(%) Colorea.

(%) Arma rompecCabezas.

(% Abrocha ¥ abotona.

(% Modela con barro o plastilina.

(%) Traza figuras y vocales.

®) Escribe su hombre.

(%) Agarra cuchara Y |1dpiz con |os dedos pulgar e indice.




0 9 3 Meses

Parpaglea ante |a
presencCia subita de la maho

Cuando mencione el nombre del (@ Practique juegos de escucha
niNo o nifa dé un aplauso ante llamando su atencion con
SUS 0jOS para que reaccione con susurros Y pronuncCiahdo su
el movimiento de [as mahos Y el nhombre.
sonido. Espere uh momento
ahtes de repetir |g aCtividad.

AREA

LENGUAJEY
COMUNICACION

Con e| desarrollo de estas
habilidades, se espera que
oS ninos adquierah oS
siguientes estandares de

aprendiza)e: Cuando el nhifo o |a hifa este (Jh foco le ayudara a Centrar su

trahquila, pase su mano atencion en el objeto, ¥ girara la

rapidamente frente a sus ojos. Ccabeza hasta encontrar|o; podemos
En respuesta, sesuird con su Cambiar de |ugar: adelante, atras, a
mirada el movimiento de la la dereCha e izquierda.

mano.

x[ ,engua)e receptivo.

*[,engua)e expresivo.

@ Acérquese, hablele y Nunca use diminutivos. Por
muévase despacCio para ejemplo: mahito en vez de mano,
Gue la Siga con |a mirada. pepito en vez de pepe, etC.

*El habla.




0 9 3 Meses

AREA
LENGUAJEY
COMUNICACION HacCe sonidos Ccon |a garganta.

COD. .el desarrol|o de estas Ciempre que haga algun sonido Ciempre que esté junto al
habilidades, se espera que en respuesta a Su Conversacion, nifio o la nifa, estimulelo para
oS hifos adquieran |os respondale y estimulelo a que emitir sonidos voCales Como:

. . , exprese otros sohidos. agua, uuu, au, etcC.
siguientes estahdares de
aprendiza)e:

Siempre que esté con el bebé en Acerquemos nuestra Cara al
*[,engua)e receptivo. Cualquier actividad que nhifo o (3 hifa para que pueda
realice, hablele constantemente. centrarse en huestros 0jos Yy

x[enguaje expresivo. m‘)’a’g’e’;‘;{j’c&i; auh ho obtiene labios cuahdo e hablamos.

*El habla.




AREA

LENGUAJEY
COMUNICACION

Conh el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
los hinos adquierah oS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

x[ ,engua)e receptivo.
x[,enguaje expresivo.

*El habla.

0 9 3 Meses

gucciona alimentos |iquidos.

{Jhte unh poco de leche en
|oS [abios de |a hiha o el
niNa para estimular el
reflejo de succion.

@ Que la madre ponga el
pezdn en la boca del
bebé y observe como
succiona.




AREA

LENGUAJEY
COMUNICACION

Conh e| desarrollo de estas
habilidades, se espera que
oS hinos adquierah oS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

*[ ,engua)e receptivo.
x[,enguaje expresivo.

*El habla.

0 9 3 Meses

[,lora ante diferentes SituaCiones.

Identificar por medio del llanto

el hambre, dolor o0 incomodidad.
Observe |as mahifestaciones de
satisfaccion al atenderlo.

@ Meza al hiho o | hing

subiéendolo Y bajahdolo
mientras |e hace muecas.
Esto |es encanta.




0 9 3 Meses

AREA
LENGUAJEY
COMUNICACION BusCa la fuente del sonido.

Con el desarrollo de estas e e - oo
ili @ Cuando [0 esté bafiando o @ Llame su atencién con objetos
habilidades, se espera que cambiando, hablele que emitan sonidos. Motivelo

los hinos adquierah oS constantemente y motivelo a a que [o localice con la mirada.

e ; que le dé alguha respuesta.
SlgUlenteS GS‘Ca hdares de Mencjone |as partes de su

aprendiza)e: cuerpo mientras |o bana.

*[Lenguaje receptivo. @ Haga ruidos fuera del campo @ Cuando el bebé esté solo,
visual del nifio o |3 hifia para acérquesele despacio Yy lladmelo
x[Lenhguaje expresivo. que interrumpa su actividad por Su hombre antes de que la
Y escuche. Vea, para que la busque en

diferentes direcciones.
*El habla.




AREA

LENGUAJEY
COMUNICACION

Con e| desarrol|lo de estas
habilidades, se espera que
|os hinos adquieran |OS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

xT ,enguaje receptivo.
*[,enguqje expresivo.

*El habla.

Aproveche cualquier

g
g

4 a 6 [V]eses

Ponhe atencion a la conversacion.

Que Vea su rostro cuando le

oportunidad para hablarle, estad hablando.

Canhtarle, etC.

Mientras usted Camina Reforzar sus sonidos
alrededor del saldén o cuarto, placenteros Conh respuestas
héblele para que la Siga con verbales.

la mirada Y sepa que ho |0

estd dejando solo.

Céntele canciones o Cuéntele Cuando tenga que dejarl|o solo,
cuentos Cortos y trate de pOngale musiCa Suave para que
mantener su atencion. la esté escuchando.

Léale en voz alta libros ilustrados
teniéndolo sentado en [as piernas.
Sefale |os objetos que aparecen en (as
imagenes y diga como se llaman.




AREA

LENGUAJEY
COMUNICACION

Con e| desarrol|lo de estas
habilidades, se espera que
|os hinos adquieran |OS
siguientes estindares de
aprendiza)e:

xT ,enguaje receptivo.
*[,enguqje expresivo.

*El habla.

Turnos para conversar.

Coléguese con el nifio frente a un
espejo; hablele Y llame su atencion
haCia la imagen que se proyeCta;
aceérquele |as manos para gue togque
la imagen Yy le dé besos.

Mueva el espejo hasta que Héblele deteniéndose en
se reflejen papa, mama Yy el ocasiones para que empiece
bebé; el hifo o |3 hifa se a SinCronizar su parloteo
pondrd contento. simulando turnos.
Contéstele siempre, auhgue
su balbuceo carezca de
sentido.



4 a 6 [V]eses

AREA

LENGUAJEY
COMUNICACION

Imita sonidos como: a, O, U.

Conh el desarro||lo de estas

habilidades, se espera que _ . .
|0S hinos adquieran |os Haga sonidos como el Carrito

e . (rrrrry) Y pidale que la imite.
siguientes estanhdares de También puede hacer e| sonhido

aprendiza)e: de algunos ahimales comunes.

X : : _ -
Lenguaje receptivo. @ Cuando |o acaricie o converse

con é| o ella, Vocalice, repita
sohidos VoCales Como aaa,
000, auu, bababa, dadada,
gugu.

*[,enguqje expresivo.

*El habla.




AREA

LENGUAJEY
COMUNICACION

Con e| desarrollo de estas
habilidades, se espera que
los ninos adquierah oS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

x[ ,engua)e receptivo.
*[,engua)e expresivo.

*El habla.

cConversa Conh sohidos repetidos:
baba, mama, tata.

@ Ensénele objetos Y animales ‘
Gque producen sonidos, como e|
relo): tiC taC, perro: gua gua, E
gato: miau, miau.

Cuando [o Cargue 0 juegue NOs convertimos en modelos
con él o ella, Vocalice ~ Ccuahdo articulamos sonidos
repita palabras de dos o mas para aumentar 13
silabas Como: tata, Mmama, combihacion de balbuceos, Y el
dada. Repitalas Cuantas nifo 0 hiNa intenta imitarlos.
veces sea hecesario, hasta
que [as imite o emita algun
sonhidos eh respuesta.



AREA

LENGUAJE Y
COMUNICACION

Con e| desarrol||lo de estas
habilidades, se espera que
los hinos adquieran |OS
siguientes estindares de
aprendiza)e:

x[ ,enguaje receptivo.
*[ ,enguq)e expresivo.

*El habla.

7 a8 9 Meses

Atiende y responde con
gestos de mahos Y Cara.

Debe ser muy observadora, Ya que

el hifo o |a hiNg expresa a través de
gestos sus hecesidades: Si tiene el
pahal sucio, si tiene hambre, etC

Enséfiele la mamadera Y, antes de
darselo, espere a que de uha u otra
forma se |o soliCite.




AREA

LENGUAJE Y
COMUNICACION

Con e| desarrol||lo de estas
habilidades, se espera que
los hinos adquieran |OS
siguientes estindares de
aprendiza)e:

x[ ,enguaje receptivo.
*[ ,enguq)e expresivo.

*El habla.

7 a8 9 Meses

PronuncCia palabas de
dos Silabas iguales: mama, papa.

Sentado frente al nifio o nifia, tome Cada Vez que se separe del nifio o |a
SUS manos ¥ muévalas ritmicamente nina digale adios, haciendo movi-
adelante Y atras, mientras balbucea miento con la mano.
ba, ba, ba; dele |a oportuhidad de
observar e imitar.

Pidale que salude a las personas Ciempre que qesee algo, digale el
Gque conoce haciendo uh gesto con nhombre, ¥ rc?pltalo cuantas veces
la mano. Dice adids con la manho. sea hecesario.

Digale “yo soy mama”, ¥ repita Enséfele fotos de la familia ¥ digale:
constantemente “mama”. Insista “ella es mama” o “el es papa”; intente
hasta que intente imitarla. que repita las palabras. Gi se le difi-

Culta mucho, pidale que |os sefale
en |a foto cuando usted |0os hombre.

Cuando este concentrado en un juego,
acérquele un objeto sonoro sin dejar que [0 Vea.
Inmediatamente busCara la fuente del sonido



AREA

LENGUAJE Y
COMUNICACION

Con e| desarrol||lo de estas
habilidades, se espera que
|os hinos adquieran |OS
siguientes estindares de
aprendiza)e:

x[ ,enguaje receptivo.
*[ ,enguq)e expresivo.

*El habla.

7 a8 9 Meses

Ce despide O saluda
CONh gestos de |3 mano.

Enséfnele a hacer gestos Como: Cada vez que usted se separe
pedir Cosas extendiendo |a del nino o la hinha, digale adios
mano, senalar el objeto que haciendo el movimiento con la
quiere. Siempre que emita uh mano. Pidale que salude a 1as
sonido se |e dara |0 que pida. personas gue conocehaciendo

el gesto con |3 mano.

@ EInifo o 13 nina dice adids o
saluda Con [a Maho g Otras
personas cuahdo se e pide.



10 3 12 Meses

AREA

LENGUAJEY .. .
COMUNICACION EJ)ercCicios prelinguales.

Con e| desarro||o de estas

hab'l'd.qdes’ € eOSpera gue Aprovechanhdo |a hora de |a Que imite a papa O a mama
|0S hihOS adquieran oS merienda o comida, juegue Cuando muestren la lengua

siguientes estandares de con el nifio o la nifia “el
avion”, para que abra Y Cierre

aprendiza)e: la boca.

* 1 1 e o~ o~ 77—\ e o
Lenguaje receptivo. Haga que el hino o I3 hina le Ponga azucar, miel 0 salsa al ‘
lahcCe besos. lado de |a boCa del hino O |3

*[,engua)e expresivo. nifia para gue mueva la
lengua hacCia |os lados, arriba

*E| habla. Y abajo.




AREA

LENGUAJE Y
COMUNICACION

Con e| desarrol|lo de estas
habilidades, se espera que
|os hinos adquieran |OS
siguientes estindares de
aprendiza)e:

x[ ,enguaje receptivo.
*[ ,enguq)e expresivo.

*El habla.

10 3 12 Meses

Niega Con moVvimientos de Cabeza

Hégale preguntas en las gue
tenga que contestar diciendo
“no”. NO importa Si solo hace
moVimientos de Cabeza.

@ Silellama la atencion cuando
estd haciendo algo incorrecto,
debe utilizar la palabra “no”
porque Ya comprende su Sighi-
ficado, ¥y dejara de hacerlo
inmediatamente.



10 3 12 Meses

AREA
LENGUAJEY ,
COMUNICACION Comprende e| signhifiCado de “s1” Y “ho”.

Conh el desarro||lo de estas

habilidades, se espera que Hégale preguntas constante-
mente en |as que la respuesta

!os ninos adqgneran [o)y tenga que ser “si® 0 “no". /.
siguientes estahdares de
aprendizg)e:
Hablemos constantemente Cuando el nifio o [a nifa
de |0 que sucede alrededor Gquiere algo entiende
del nino o [a hiha, para que Claramente el sighificado
: : pueda aumentar su de “si” o0 “no”. Por ejemplo,
*Lengua)e expresivo. comprension. muéstrele mamadera Y
preguntele Si eso [0 gue
xE| habla. quiere, a |0 que él o ella con-
testara S1 0 ho.

x[ ,enguaje receptivo.




AREA

LENGUAJE Y
COMUNICACION

Con e| desarrol|lo de estas
habilidades, se espera que
|os hinos adquieran |OS
siguientes estindares de
aprendiza)e:

x[ ,enguaje receptivo.
*[ ,enguq)e expresivo.

*El habla.

10 3 12 Meses

Ce identifiCa a S1 misSmo por Su hombre.

Solicitele que entregue Cuando le hable,
un objeto a la persona lldmelo por su hombre.
que usted le diga. Observe No utiliCe diminutivos
Si 10 hace cuanhdo usted se O ap0Odos.
|o pide.

Cuando se dirija a cuéentele cuentos O

Establecer contacto Visual

cuando el nhino o Ia hina le
hable, imitar sus expresiones
facCiales, escuchandolo sin
interrupcCiones y responder
como Si hubiera entendido
el mensaje.

hOSOtros |e escucharemos historias constantemente. Solicite al hino o Ia hifa

constantemente para Esto |e.permitiré ir
demostrarle el interés que aprendiendo palabras
nos despierta |0 que dice. nuevas.

Pidale que colabore al Vestir|o y desvestir|o;
ensénele a quitarse algunas prendas que le
quedan £lojas, Como [0S Calcetines O Camisas
Ya desabotohadas.

Gque |e avise Cuanhdo tenga
sucio el pahal, Ya sea
tocgndoselo, o utilizando
alguna palabra en
especCial. Poco a poco
comenzara a avisarle
antiCipadamente.




AREA

LENGUAJE Y
COMUNICACION

Con e| desarrol|lo de estas
habilidades, se espera que
|os hinos adquieran |OS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

xT ,enguaje receptivo.
*[ ,enguq)e expresivo.

*El habla.

13N0 3 1a3nho Y ¢ meses

Nombra uh objeto.

Dele instrucciones
sencillas como: traigame el
Vaso, lleve esta Camisa,
cierre sus 0jos, abra la boca.

O ella debe decCir el hombre
del objeto que |e muestre.

Cuando quiera algo,
motivelo a que intente
llamar|o por su hombre.

Pidale que guarde sus

— juguetes. Diga usted primero el
nombre del juguete y después é|
O ella |o dice. Por ejemplo: esta
es uha pelota, esta es uha
muneca, Y asi sucesivamente.

Cuando quiera algo, Emplee objetos familiares
presionele a que pida las COmo escobas, azadones,

C0Sas. Por ejemplo Si quiere  sombreros, Cuyos hom-

pah, pidale que le diga: bres estd seguro de que el

deme panh, etC. niNo o |a hiha conoce.

g

Preglntele: ¢qué es esto?, é| @ Tire la pelota y muestrele
COmo se hace |la actividad,
extendiendo sus brazos
para cosgerla.

Cuando le Vaya a dar

leche 0 alg0 de comer
enséefneselo, ¥ preguntele
queé es esto. Insista para
Gque haga el esfuerzo de
contestarie.

Levante e| objeto ¥y
preguntele: ¢qué es
esto? Dele tiempO para
que responda. Si no (o
hace, digale |a palabra
Y haga que la repita.
ContinUe hasta que
responda por Si Solo,




1ah0 Y5 meses @ 1aho Yy 8 meses

AREA
LENGUAJE Y EXpresa verbalmente deseos Y

COMUNICACION pide al menos tres COSas.

Preguntele el nombre de Estimule al hino o a hiha A esta edad puede utilizar
COh. ?' desarrollo de estas las personas gue viven en para que, Cuahdo tenga unha frase Corta para aVvisar
habilidades, se espera que Casa ¥ de personas muy hambre, solicite que |e den que quiere ir al bafo.
|0S ninos adquieran |0S familiares para el o ella. comida, utilizando una o dos Cuando |0 haga, llévelo

. . , No impOrta Si ho |0 dice palabras para descCribir el inmediatamente.
siguientes estandares de correCtamente. deseo.

aprendizaje: _ _ o .
Dibuje un circuloen el (@ PSngalo fuera del circulo, Mencione sus prendas de

\ )

: : piso y coloque al hifo o la Y digale: “estas fuera del vestir ¥ pregntele por
*Lenguaje receptivo. nifia adentro, y digale: circulo”. ellas. Por ejemplo:

“estads dentro de| circulo”. enser}ame tus Zapatos,
*[,enguag)e expresivo. enseflame tu Camisa.

El nifio o 13 nifia Ya puede pedir cosas mencionando
*El habla. el nombre de |0s objetos, por [0 Ggue es hecesario
Gque insista en que cuando quiere algo, debe decCir la
palabra. No importa Si ho esta bien dicha




AREA

LENGUAJE Y
COMUNICACION

Con e| desarrol||lo de estas
habilidades, se espera que
|os hinos adquieran |OS
siguientes estindares de
aprendiza)e:

x[ ,enguaje receptivo.
*[ ,enguq)e expresivo.

*El habla.

1ah0 Y5 meses @ 1aho Yy 8 meses

Imita sonidos del ambiente.

Juegue a imitar [0S sonidos de Muéstrele dos figuras ¥ mencione el
algunos animales domésticos: hombre de uha de ellas. Pidale que
como e hace el perro: Sua, Cuahdo usted la vuelva a menciohar |a
gua, el gato, (a gallina, etC. sefale, o diga qué sonido hace.

Gefiale Varios objetos conocidos,
del vecindario, atraiga la atencion y pidale que diga el hombre de
del nino o [a hiha hacCia el sonido Cada uno de ellos, o el sohido
de uh perro que ladra, uh gato que hacen.

que maulla, etc.

Utilizando animales de la Casa O

Juegue pidiéndole que itite |0s movimientos
que usted haga, como: inflar las mejillas, levan-
tar 1as Cejas, estirar |0S [abios, mover |a lengua
en diferentes direCciones.



AREA

LENGUAJE Y
COMUNICACION

Con e| desarrol|lo de estas
habilidades, se espera que
los hinos adquieran |OS
siguientes estindares de
aprendiza)e:

x[ ,enguaje receptivo.
*[ ,enguq)e expresivo.

*El habla.

19h0Y 8 meses a 2 ahos

(Jtiliza frases de dos O tres palabras.

Cuando estd comiendo Emplee juguetes gue |0
y desea mas, pidale que diviertan como blogues,
le diga: “dame mas”. latas, burbujas de jabon,
Comida, etC. Dele solo uh

poCo Y haga que le pida mas.

@

@ Cuanhdo utilice la
palabra “mas”, anime a

que use dos palabras:

mas agua, mas pan, etc.

con él o ella. ASi ird
utilizando frases de dos
palabras para ComunhiCar
sus deseos.

Dele dos drdenes A medida que sea Capaz
Claras Y Cortas, Y de llevar a Cabo 6rdenes
celébrele si sigue simples, comience a darle
ambas instrucciones.  Ordenes relaCionadas Con

actividades de |a Vida
diaria: “traé tu Camisa”.

TRealice actividades fisicas

Como mecerse en una
hamaca, Y hagga que el hino o
la nhiha pida mas

Converse constantemente (@ Cuando diga las dos pala-

bras o mas juntas, aClare
usted lo que ha dicho, pero
nO |e pida que |0 repita.a

Dele una instruccion de
tres pasos Claros: toma el
Vaso que esta sobre |3
mesa, anda a |3 Cocing Y
daselo a papa.




AREA

LENGUAJEY
COMUNICACION

Conh e| desarrollo de estas
habilidades, se espera que
los ninos adquierah |os
siguientes estandares de
aprendiza)e:

x[ ,engua)e receptivo.
*[,enguag)e expresivo.

*El habla.

19h0Y 8 meses a 2 ahos

Conoce por su hombre al
menos 5 opjetos gue |e son familiares.

Muéstrele por [0 menos CinCo Cuando esté jugando,
objetos familiares. Esté atento pregunte Con que estd
d escuchar si dice Claramente jugando Y refuerce el hombre
el hombre de Cada uho. del juguete u objeto: “Muy
bien es un...”.

Preséntele diversos objetos Pidale gue cologue un cubo
Yy pidale que |os separe por arriba 0 debajo de Ia Silla, de
tamaho, color, forma, acuerdo a |3 instruccion que ﬂ
utilizahdo Cajas, botes, etC. usted le da; |0S ColoCa
CorreCtamente.

Cologue frente al nifio o a nifa
Varios objetos Y preguntele:
¢COMO se llama esto?



2 3hos 3§ 3 ahos

AREA

ggf%)%%ﬁg%l\\l( [Le gusta repetir Cantos O

ritas Simples.
Conh €| desarro||lo de estas =

-~ @ Comience Con una rima Repita las palabras que rimen Enséfiele canciones por
habilidades, se espera que corta, ¥ pida al hifia o de una forma especCial. Asi, élo  partes. Diga usted una
Te i niNo que la repita. ella identificara que tiene que frase, ¥ pidale que la
!OS .nmos adq/u S ol Después que |0 haga solo. poner atencion especial. Pida repita, hasta gue [ogre
Sisuientes estandares de Gque la repita de la forma que completar |a cancion.
aprendiza)e: usted |o hace para que
identifique por que |0 hace.

x[engua)e receptivo. - ~ , ~
@ Juegue rondas con Juesgue con titeres Y Cante No limite |as ideas
. : canhciones, para que cahciones o recite poesias del hiNo o |a hina al
b3 , .
Lenguaje expresivo. tenga que Canhtar. cortas. [Luego pidale que dramatizar 1as
repita |a Cancion o rima utili- cahciones.
*E| habla. zando e| titere




AREA

LENGUAJE Y
COMUNICACION

Con e| desarrol|lo de estas
habilidades, se espera que
los hinos adquieran |OS
siguientes estindares de
aprendiza)e:

xT ,enguaje receptivo.
*[,enguaqje expresivo.

*El habla.

2 ahos 3§ 3 ahos

Nombra al menos ,
5 Ob)etos de uso comun.

@ Despierte su interés: contar

desde el prinCipio Coh su
atencion y partiCipaCion
depende de papa ¥ mama.
Para mantener el interés y la
Conhfianza del hino o Ia hiha,
es importanhte darle tiempo a
Gque responhda Y pueda
desplegar sus habilidades en
el juego.

Preglntele el nombre de (0s

objetos comunes Y para Gué
sirven. Por ejemplo: iqué es
esto? (Jha escoba ¢Para qué
nos sirve? Para barrer.

@ Juesgue a hacer sonidos

de objetos Y ahimales
conocidos, como el relo),
uh gato O un gallo.




2 ahos 3§ 3 ahos
AREA

LENGUAJEY cConstruye uha frase de
COMOUNICACION 3 0 Mas palabras.

Converse constantemente Pidale que le diga de qué Acompafe sus
Con el desarrol|o de estas con él o ella, ¥ hagale se trata el cuento que le conversaciones con
- preguntas directas: iqué estas  acaba de leer. diferentes tohos de Voz Y
habili dﬁides » S€ e.Spera que haciendo? O preglntele el gestos, Ya que seran de
|0S nNiINOS adquieran oS hombre de objetos comunes. gran ayuda a la hora de

sisuientes estahdares de comprender [0 Gue se le

aprendizaje: HIee
Pidale que le cuente qué Cuanhdo necesite algo ylo Muéstrele dibujos o
: . hizo aYyer, a qué |e gusta pida Con gestos, estimulelo Fotografias y
*[Lenguq)e receptivo. jugar, etc d que |o haga Verbalmente. preglntele qué ve
NoO |e entregue |0 que

x[enguaje expresivo. soliCita hasta que |0 diga
Con palabras.

X
El habla. Gi el nifio o [a hifia pronuncia palabras

incompletas, digaselas de mahera CorrecCta
e invitelo a que |3 repita.




3 9hOoS a ¢ anos

AREA

LENGUAJEY .
COMUNICACION Mahe)a, por |0 menos,

dos pronombres posesivos.
Con €| desarro||o de estas

habilidades, se espera que Muéstrele de uno en uno Animele a decir su hombre Y
|0S hinOS adquierah [0S Varios objetos y preguntele: apellido. Jueguen a
PP Z ¢Son tuyos? Esté atenta a su presentarse: diga usted su
Siguientes eSt.an.dares de respuesta Y fijese i utiliza los hombre Y apellido, ¥ ([uego
aprendiza)e: teérminos mio O tuyo. pidale que haga |0 mismo.

. : :
LRI et Invite al nino o la hiha a Emplee objetos suyos usando (a
: : hablar utilizando verbos en palabra mio ¥y mia: esta Camisa es
*Lengua)e expresivo. fFuturo. Hagale preguntas tia, este zapato es mio.
Como: ¢qué Vas a hacer TUrhense entregandose objetos
*El habla. mahana? ¢Adonde irds? usando mio y tuyo




3 9hOoS a ¢ ahos

AREA

LENGUAJE Y Conversa de manera espontanea,
Clara Y comprensible.

COT? ?' desarrol|lo de estas Muéstrele laminas Inducir al nifio o 1a nifia a Gi esta jugando,
habilidades, se espera que ilustradas y pidale que le separar objetos durante las  preglintele: ¢qué estas
e . diga qué esta pasando alli. tareas usuales: qué cosas haciendo? ¢Como se juega
!OS NInos adq uieran |OS necesitamos para bafiarhos,  Con ese rompeCabezas? El
siguientes estahdares de donde se coloca |3 ropa. O ella tendra que darle una

aprendiza)e: explicacion.

Egg\%‘:'s% f' r?gg?égéggg?ea Dele 1aminas y digale que @ Enséfiele canciones
- . : ’ ‘ : 0 io sencillas y cortas,
[.ehgua)e receptivo. gUNtas Como: LGUE estabas Cuanhdo usted mencione uh

- : o hitmal u objeto, busque cantelas junto con él o
jugando? (Con quién juga-  2nimal u objeto, busque (a

: : , . lamina co ondiente. ella, ¥ luego pidale que
*Lenguaje expresivo. bas? (QUE almorzaste? cQué A COMTEsP NAIENEE lo haga solo. i

Vas a hacer mas tarde?
*El habla.




AREA

LENGUAJEY
COMUNICACION

Conh el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
los ninos adquierah oS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

x[ ,engua)e receptivo.
x[,enguaje expresivo.

*El habla.

3 9hO0S a ¢ anos

Thventa historias Y persongjes.

Estimulelo a trabajar en
dramatizaCiones donde imita a
Otros miembros de |a familia cComo
la mama, papa, abuela, etc.
Durante este tiempo, trate de ‘
mantener uha conversacion
espontanea con é| o ella.

@ Pidale que le cuente un Muéstrele [dminas o un
cuento. Manténgase atento cuento, ¥ pida que le
3 Su relato descCriba |0 que Ve en ellas.



AREA

LENGUAJEY
COMUNICACION

Conh el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
los ninos adquierah oS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

x[ ,engua)e receptivo.
x[,enguaje expresivo.

*El habla.

4 3N0S @ 5 ahos

TRepite uh trabalenhguas sencillo.

Muy despacio, digale trabalenguas
sencillos ¥y pidale que trate de
yepetir|os.

Compita con él o ella a A
ver quién |o dice mas
rapido.




4 3n0S @ 5 ahos

AREA

LENGUAJEY
COMUNICACION Responde a 1as preguntas:

Con el desarrollo de estas cQue hiciste ayer? éQue haras manaha?

habilidades, se espera que

|0S nINOS adquieran (oS Hagale preguntas como: (Qué Jtilice verbos en tiempo pasado, pre-
sente y futuro en |as conversaciones

siguientes estandares de hiciste hoy? ¢Qué quieres que D octong pon o S
>0 hagamos manana? que Sos a l a hina.
aprendizg)e: Haga preguntas en las Ggue tengan que
utilizarlos: éQué hiciste ayer? éAdonde
[ enguaje receptivo. iremos manana? ¢4 que estas jugando?
: : Siempre que hable con el Utili;ando el Ca!enQario, Vea
*Lenguaje expresivo. nifio o la hifia haga énfasis con €| o ella qué dia es hoy.
en utilizar: ayer, manana, ¢Que dia fue ayer?

*El habla. hoy




AREA

LENGUAJEY
COMUNICACION

Conh el desarrollo de estas
habilidades, se espera que
los ninos adquierah oS
siguientes estandares de
aprendiza)e:

x[ ,engua)e receptivo.
x[,enguaje expresivo.

*El habla.

4 3N0S @ 5 ahos

ldentifiCq Y Comprende |0S
sentimientosque otras personas expresan.

Siempre que haga preguntas dé una Juegue con el hifo o la hiha a
réspuésta sencilla, pero hunca [0 representar estados de animo:
deje sin uha respuesta. Esto limitaria enojados, felices, etC.

Su curiosidad Yy Creatividad.

Cuando vea que el hifo o |a hiha tiene Converse sobre |0s diferentes

Cambios de animo, preguntele: ¢COmo estados de §nimo: Si estamos

estds? ¢Por qué estas enojado. felices, ¢équé hacemos?

Dele ejetplos de las actividades que
hacCemos diariamente, Cuahdo
apliCamos Cada unho de estos conhCepto

Expliquele el significado de
algunas palabras como: amor,
bien o mal.

Pidale que le Cuente una historia, un cuento, etc



Perfil de salida de hihas Y hinos de 5 ahos

AREA

LENGUAJE Y
COMUNICACION

(%) Sigue ordenes.

(% Relata hechos e historias.

(%) Nombra objetos, cuando se |e soliCita.

(% Comprende Y ejecuta Ordenes en secuencia.

Con e| desarrol|lo de estas
habilidades, se espera que
|os hinos adquieran |OS
siguientes estindares de

(%) Cuenta chistes.
(% Dice adivinanzas, trabalenguas.
(% Canta canciones.

aprendiza)e:

xT ,enguaje receptivo.
*[,enguqje expresivo.

*El habla.




0 9 3 Meses
AREA

COGNITIVA TReaCcCiona a sohidos fuertes.

Con el desarrollo de |as

habilidades de esta area, @ Al nifio o Ia nifia, desde el primer ([ Agite uh sonajero, Campana O
. mes de Vida, siempre hablele de Cualquier objeto que emita
se espera que adquieran frente y describa el objeto que sonido cerca del nifio o [a nifa,

los siguientes estandares esta sonando; asi asociara el moviéndolo en diferentes direc-
de aprendiza)e: objeto o persona. ciones.

x Pensamiento |0gico. @ Coldqguele objetos llamativos en (@ Pongale musica suave para que
* Centido espacial. Ir?,fe%gayﬁg;atggﬁéccuc?nngI(;gf)a gg@me&%ui?moa?.g&% solo en
. . . 1 » MI r
X
QODCIGDC!G sensqnal, parte de su cuerpo (pies, manos, la Cuha, Cama.
tiempoO, secuencias. piernas, etC.), al escuchar el

*Habilidades orales Y auditivas. sonido intente |oCalizarlos.

. ]
: PG @ Silbele suavecito desde
*Mahe)o del esquema Corporal. distintos §ngulos; observe si el

* Conceptos granhde-pequefo, nifio O la hifia demuestra que
mucho-poco, arriba-abajo, identifica el sonido.

alto-bajo.




0 9 3 Meses

AREA
COGNITIVA

Con el desarrollo de |as

habilidades de esta area, @ csimportante que el padre yla @ En la hoche juegue a taparle
se espera que adquieran madre observen sus conductas (3 Cara ¥ Vea Su reaccion al
los Siguientes esténdares de deglucion, succion y quedar expuesta SU Vista a la

e . aCtividad corporal. luz.
de aprendizg)e:

TReaccionha pestahando ante |uz intensa.

* Pensamiento |0gico. [ ] ((j:uar)do el (r:)iﬁouo Ig ncfga esté e coloquc(ej e|n la Iinela media del
: : espierto, Coh uh fo cuerpo del hino o la hiha un
b3
S'er?tldq espaCla[- expongalo brevemente a la luz, objeto suspendido para que
*ConciencCia sensorial, tenhiendo el cuidado de no trate de alCanzarlo.
tiempo, secuencias. colocarselo directo 3 [0S 0jOs;

xHabilidades orales y auditivas. gg:npgéggggssggm écls‘ir‘i,'l%
* PreesCritura. desagrado por (g actividad.
*Manejo del esquema Corporal.
* Cohceptos grande-pequeno,
mucho-poco, arriba-abajo,
alto-bajo.




AREA
COGNITIVA

Con el desarrollo de las
habilidades de esta §rea,
se espera que adquieran
|os siguientes estandares

de aprendiza)e:

* Pensamiento |ogico.
* Centido espaCial.
*ConciencCia sensorial,
tiempo, secuencias.

xHabilidades orales Y auditivas.

* PreescCritura.

*Manhejo del esquema Corporal.

* Cohceptos grande-pequeno,
mucCho-poco, arriba-aba)o,
alto-bajo.

0 9 3 (Meses

Gira |a cabeza siguiendo
el movimiento de |0s ob)etos.

@ Agite frente al nifio o 1a
niNa objetos SOnoros
(CasCabeles 0 Campahas)
Cambiando e| objeto de
direccion.

@ Cuando cargue al nifio o [ Cuelgue objetos

la hiNa, hablele;
reconocerga o distinguira
d SU madre o padre de
Otras personas.

@ Juesue a retirar objetos (@ Cargue al nifio o I3 hifia

cuando fije |a mirada en
usted, ¥ mueva Su Cara
despacCio para que |3 Siga
Coh |a mirada.

que esta viendo para
qgue continle mirando,
Como esperando a que
aparezCanh en el mismo
lugar.

@ Dele un golpecito
[lamativos de |la parte suave en |a punta de la
superior de |la Cuha NariZ para provocar el
(como moviles), para que  reflejo de parpadeo.
Cuando esté solo reCiba

un poco de estimulo.




0 9 3 Meses

AREA
COGNITIVA

Con el desarrollo de |as ¢ . .
habilidades de esta area, ConocCimiento del medio Yy eXploracCion.

se espera que adquieran
|OS siguientes estandares @ Acude al nifio o [a nifia ¥ Cambielo

e . de posicion de espalda, boCa
de aprendizg)e: arriba y de frente.

* Pensamiento |0gico.

* Sentido espacial. @ Enrolle una toalla 0 mantaen ([ Cologue en sus manos un
*ConcienCia sensorial, forma de rodillo, coloque al aro forrado O Una sonajera
tiempo, secuencias. nino O [a hiha bocCa abajo, que pueda manipular ¥
» ’ w SOSténgalo por [as piernas Y ayudele a mover|o en
*Habilidades orales ¥ auditivas. hégale rodar hasta que sus distintas direcciones.
* PreesCritura. Mmahos toquen la Cama.

*Manejo del esquema Corporal.
* Cohceptos grande-pequeno,
MucCho-pocCo, arriba-abajo,
alto-ba)o.




AREA
COGNITIVA Gigue con |a Cabeza movimientos

Con el desarrollo de las de izquierda Yy derecCha,

habilidades de esta area,
se espera que adquieran desde e| centrode su Cara.

|OS siguientes estahdares ] Cologue al niﬁg Ola niza in una @ Qculte parcialmente objetos
ot AL pOSICIONh COMOAda Y rueae frente para gue |os descubra.
de aprendiza)e: a é| 0 ella uha pelota; debera .
: seguirla con [a mirada.
* Pensamiento |ogico.

* Centido espacial. @ Coloque objetos frente a la @ Juesue a taparse con una tela

xConciencia sensorial, vista del nino o la hina, luego ligera, Y que el nifio o nifa sea
. . muevalos despacio, Cambian- Capaz de quitarsela.
tiempo, secuencias. dolos de posicion, mantenien-

xHabilidades orales Y auditivas. do su atencién

: IR @ Frente a su mirada, mueva |0s objetos de
*Manejo del esquema Corporal. izquierda a derecha; al llegar al extremo

* Conceptos grande-pequeno, regrese al punto de inicio. EI nifio o la nifia
mucCho-poCo, arriba-aba)o, nNO debera perder de Vista el objeto.

alto-bag)o.




AREA
COGNITIVA

Con el desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera que adquieran
los siguientes estandares

de aprendizg)e:

* Pensamiento |ogico.
* Centido espacial.
*ConciencCia sensorial,
tiempo, secuencias.

*Habilidades orales ¥ auditivas.

* PreesCritura.

*Manhejo del esquema Corporal.

* Conhceptos grande-pequeno,
mucho-poco, arriba-abajo,
alto-bajo.

4 3 6 Meses

Agarra uh opjeto,
|O observa Y se |0 [leVa a |a boCa.

@ Antes de darle un objeto
muéstreselo, colocandoselo
de frente para que |0 Vea
bien y qgue muestre interés
en tomarlo.

@ Coloque en su mano algun
pedazo de Zalleta O de
fruta, Y permitale que se |0
lleve a la boca, bajo su
atenta VigilanCia.

Coldguele un juguete de goma,
sonhajero en la mano; despues de
que o mire se [0 llevara a la boca.
Por eso debemos tener cuidado de
Gque todos [0S juguetes u objetos
que utilicemos estén bienlimpios.

@ Coloque revistas a 30 centimetros
de |a Cara del hino o de Ia hina Y
hable sobre [as imagenes gue ven;
cambielas con frecuencia.




4 a 6 [V]eses

AREA
COGNITIVA

Conh el desarrollo de |as
habilidades de esta area,

se egpefa que adquneran @ Permita que tomey tirelos @ Juegue sosteniendo usted
|OS siguientes estahdares objetos Cada Vez que quiera; un objeto en Cada manho;

TR . ensénele a donde Cayo y pidale que haga |0 mismo,

de apb renanaJe. ayudele a que |o recoja. imitando sus movimientos.

Mueve e| sonhajero por imitacion.

* Pensamiento |0gico.

. : :

' Ser?tldo. espamal.. Cologue un objeto frentea @ Aplauda frente al nifio o la
ConcienCia sensorial, la mirada del nifio o la nifa; nifia y animele a que también
tiempo, secuencias. luego déjelo caer Y €l o ella aplauda.

xHabilidades orales Y auditivas. lc()) ;ﬁgt:gg’uca?rgadgnggc?g-
* PreesCritura. manjo que tenia el objeto.
*Manhejo del esquema Corporal.
* Conhceptos grande-pequeno,
mucho-poco, arriba-abajo,
alto-ba)o.




7 a8 9 Meses

AREA
COGN A Explora activamente coh |as mahos.
Con e| desarrol|lo de |as
habilidades de esta area,

se espera que adquieran @ Dele unjuguete y enséfiele a [ A esta edad el nifio o la nifia es muy
|OS giguienteg egta’ndareg pasar|lo de uha mano a la otra Curioso: todo |0 tOCa Y mahipula
et Con sus manhos. Coloque Varios
de aprendizg)e: objetos eh una Caja, Y permita que
: los togue espontaneamente.
* Pensamiento |0gico.

* Centido espacial. @ Siempre que tenga que dejar [ ] Pidale que imite ademanes o gestos
xConciencia sensorial, al hino O (3 hina solo, dejele sencillos, como decCir adios con la

‘ ‘ jos objetos para que se mano.
tiempo, secuencias. Varios objetos para que s

- . entretenga ¥ mantenga sus
* PreesCritura.

x - orporal. @ Acueste al hifio o nifia sobre una almohada para

,[v] IO G ERGIER) COI ~ al que quede inClinado; sostenga un objeto sobre €| y
Conceptos grand.e-p equ?no, que intente tomarlo. De esta mahera se impulsara.
mucho-pocCo, arriba-abajo,

alto-bajo.




AREA
COGNITIVA

Con el desarrollo de las
habilidades de esta §rea,
se espera que adquieran
|os siguientes estandares

de aprendiza)e:

* Pensamiento |ogico.
* Centido espacCial.
*ConciencCia sensorial,
tiempo, secuencias.

xHabilidades orales Y auditivas.

* PreescCritura.

*Manhejo del esquema Corporal.

* Conhceptos grande-pequeno,
mucho-poco, arriba-abajo,
alto-ba)jo.

7 a8 9 Meses

[,ahZa un ohjetoy
|0 sigue Con |a mirada.

@ Cologue unjuguete y pidale que lo (@ Cologue obstaculos entre el nifio o
lance al piso Yy después preglntele 13 hiNa Y su juguete preferido, ¥y que
donde cayo intente alCcanzarlo.

@ Juesgue con el nifio o I3 nifia a rodar
una pelota Yy digale: “mird LLuisa a
donde Va la pelota”. También tire
uh juguete o pelota al piso, de
manera que tenga que ver hacCia
aba)o para ver donde cae.



10 3 12 Meses

AREA

COGNITIVA Gigue Conh |a mirada Y
Con e| desarrollo de |as

habilidades de esta area, descubre uh objeto escondido.

se espera que adqguieran

|0s siguientes estandares @ Esconda un objeto de @ Coidguele tres blogues y
At A, manhera gue el niNo o [a hiNa jugara a empujar Como Si
de ap rend;za)e. Vea donhde |0 puso; luego fuera un tren.

: , . pidale que |0 encuentre.
* Pensamiento |0gico.

* Ser?tldc? espacial. B Juesue al escondite utilizando @ Juegue con el nifio o Ia nifia
*ConciencCia sensorial, objetos, Sih que Vea donde |0s a meter objetos en Ca)as.

tiempo, secuencias. puso; |uego pida|ge~que los
*Habilidades orales ¥y auditivas. tq)ﬁzq;eé él?gfofg%an“(f&zg’gsefa
* PreesCritura.

*Manhejo del esquema Corporal.
* Conceptos Sranhde-pequeino,
mMuCho-poco, arriba-abajo,
alto-bajo.

@ Escondase usted detras de un
objeto ¥ pidale que |a busque.




10 3 12 Meses

AREA
COGNITIVA

Con el desarrollo de |as Juega a lahzar objetos

habilidades de esta area, para que se |os devuelvan.
se espera que adquieran
los siguientes estandares

de aprendiza)e: @ Lance una pelota al nifio o la nifa para que la agarre
¥, Cuando Ya la tenga, pidale que se la devuelva. Si
: - hay otros niNos y hinNas, cComparta la actividad con
S o. : .
Pensamiento 08iC ellos para Gue sea mas estimulante.
* Centido espacial.

*ConciencCia sensorial,
tiempo, secuencias. _
*Habilidades orales Yy auditivas. @ Dee Cag‘iosnosﬁlgt;ﬁfa ganaqt%i feonStrUYa
* PreesCritura.
*Manhejo del esquema corporal.
* Conhceptos grande-pequeno,
mucho-poco, arriba-abajo,
alto-ba)o.




10 3 12 Meses
AREA

COGNITIVA Ce mueve Y trata de seguir

Conh el desarrollo de 1as el ritmo de |la musica.

habilidades de esta area, - - ) -
Se espera que adquieran @ Ponga masica alegre, @ Ponga masica alegre Y @ Utilice una revista o dlbum

S y invite al hino o [a hiNa a haga uha demostracCion familiar, y mencione
|OS siguientes estahdares escucharla ¥ a moverse de como se baila; luego nombres de opéetos 0
‘>t ritmiCamente. invitele a que la imite, figuras conocidas para el
de aprend;za)e. bailahdo conh usted. niNo o [a hiha, para que oS

: , . localice y sehale.
* Pensamiento |0gico.

*x Gentido espacial. @ Pidale que se toque las (@ OfrézCale un tablero @ Pidale que encuentre el

S , partes de|l cuerpo gue sencillo Ccon algunas piezas hueco del tablero al que
*ConcCiencCia sensorial, usted |e mencione: gqometncas; demuestrele corresponde Cada pieza.
tiempo, secuencias. hariz, boCa, 0jOs, etC. COMmoO se ColoCah Y luego

~Habilidades orales y auditivas. E Sloarias s or Uns
* PreesCritura. .

*Manejo del esquema corporal. B Permita gue sague las piezas del tablero y que (as
* ConcCeptos grande-pequeno, golpee. Sera divertido por e| ruido gue hacen.
mucho-poco, arriba-abajo,

alto-bajo.




13Nh0 3 1ahoY ¢ meses

AREA

COGNITIVA {Jsa uha herramienta
Con el desarrollo de |as

habilidades de esta area, para alCahzar uh juguete.

Se espera que adquieran

ToIBT 2 @ Enséfiele varios objetos al (@ Solicite al nifio o la nifia que @ Permita que utilice
oS Sisuientes eStandares mismo tiempo, escCoja uhoy Caminha SO|0 mostrando un escobas u otros ob)jetos

de aprendiza)e: luego pidale que le busque  objeto o juguete que le largos para alcanzar un
Otro igual al que usted gusta; usted debe estar Objeto que esta fuera de
3 ‘Pensamiento |ég,co tiehe en |la mano. cerCa para darle seguridad. Su alCance.
* Centido espaCial.
*ConciencCia sensorial,
tiempo, secuencias. @ Muéstrele objetos livianos @ Cologue un juguete sobre la
*Habilidades orales y auditivas. Y que |os transporte de un silla de un adulto y ayudele a

, r g Otro. e se ila,

: sosteniéndolo Y empujagndolo de
*Manejo del esquema corporal. la espalda o nalgas, hasta que

* Conceptos Srande-pequeno, logre tomar el juguete.
mucho-poco, arriba-aba)o,
alto-ba)o.




13N0 3 1aho Y ¢ meses
AREA

COGNITIVA AntiCipa, coh |la mirada,
Con el desarrollo de as |3 Salida de unh objeto.

habilidades de esta area, @ Muéstrele objetos de [0S @ Hojee revistas o libros con ([ Meta juguetes en Cajas ¥

se espera que adqguieran cuales surge otro el nifio o [a nifia, preglntele  botes sin gue el hino O (3
PP 4 sorpresivamente: uha pelota acerca de las imagenes, nina la vean, Y permita que
|0S siguientes estahdares que sale por un tubo, o un sefidlelas y pronuncie el los encuentre solo.

de aprendiza)e: mufeco que salta de una Caja. nhombre gue les corresponde.

* Pensamiento |0gico. @ Cuenteconelnifioola (@ Practique darle Ordenes de @ Preséntele varios objetos

x Centido espacial. hifia [0S objetos que dos pasos. Por ejemplo: Y pidale que separe dos

S ; aparecen en (as imagenes. toma la pelota Y ponela objetos que sean iguales
*ConciencCia sensorial, sobre 13 silla. por Su tamano

tiempo, secuencias.
*Habilidades orales Y auditivas. @ Dele Vasos plasticos @ Dele cubos de madera Y @ Dele varios objetos ¥y pidale

* PreesCritura de diferentes tamafios Muéstrele COmMO se hace Gque separe dos objetos que
N . ] Yy que |os cologque upo  Uh puente Con tres seah iguales por su tamano.
Manejo del esquema COrporal. dentro de otro. cubos. [uego pidale que  [,a diferencia de tamafios
* Conceptos Srahde-pequefo, la imite ¥ haga uno igual. debe ser bastante evidente

MucCho-pocCo, arriba-abajo,

alto-bag)o.




13h0yY5 meses a 1aho Y 8 meses

AREA

COGNITIVA
Con el desarrollo de (as TReconoce por su hombre

habilidades de esta area, al menos 3 ob)etos fFamiliares de unhag foto.
se espera que adquieran

|Os siguientes estandares

de aprendjzaje; @ Muestre una revista Y cuando
encuentren uha figura ConocCida,
preglntele qué es. Ayudele hasta

* Pensamiento |ogico. que diga la palabra ‘

* Centido espaCial.

*ConciencCia sensorial,
tiempo, secuencias. O Dele Cajas VacCias Yy ensénele O Coloque frente al hiNo O |3
o . a cerrar Y abrir con |as dos niNa Varios objetos Y pidale
x O .
Hab’“dides rales y auditivas Manos. que cuando usted [0s
Preescritura. nombre, senale cual es.

*Manejo del esquema Corporal.
* Conhceptos grande-pequeno,
MucCho-pocCo, arriba-abajo,
alto-bajo.




13h0yY5 meses a 1aho Y 8 meses

AREA
COGNITIVA TReconoce al menhos tres objetos

Con el desarrolio de las de un dibuo, cuahdo se [0S hombran.
habilidades de esta area,

. Dele algunas laminas de objetos Juegue con el hifio o la hifia a
S€ egpera que ad‘}“' eran . familiares, y digale que cuando usted . estirar |0s brazos y Caminar
|OS siguientes estahdares los nombre, €| O ella le entregara o imitahdo un avion.

>t A. sefalara la ldmina que corresponde al
de aprendizaje: nombre que usted menciono.

* Pensamiento [0gico. @ Muéstrele algunas fotos de @ Pidale objetos uno a uno: dame
* Centido espaCial. personas familiares, y digale que un cubo, dame otro. Asi é| 0 ella

xConciencia sensorial, Cuando usted [as hombre, €| O ella irg comprendiendo el concepto
tiempo, secuencias. le entregara O senalara donde otro”.

w - estd esa persona en |a foto.
xHabilidades orales ¥ auditivas.

* PreesCritura. @ Dele varios cubos y pidale @ Tome de la mano al nifio o [a hiha
*Manhejo del esquema Corporal. que separe tres Cubos para marchar en Varias direcciones:
x CO t0OS Or _ RO, grandes de |0S pequenos. comprendera conceptos de adelante,
Conceptos 8 and.e & equ.e ¢ atras, a un lado, zigzag ¥y hacCiendo
mucho-poco, arriba-abajo,

o circulos
alto-bajo.




13h0Y 8 meses a 2 ahos

AREA
COGNITIVA

Con el desarrollo de las Comprende Ordenes de 3 pasos.
habilidades de esta 4rea,
Se espera que adquieran

. ; @ Juesue con el nifio o (a hifia
|OS siguientes estandares diciéndole: dame uno, toma uno,

de aprendiza)e: lleva uno de |0s objetos con (oS que g
estads jugando. Preglntele: ¢éCudntos
* Pensamiento |ogico. llevas? éCuantos’tIajiSEE? A |0 que é|

*ConciencCia sensorial,
tie O, SecuenCi So ’ o 7 ’
- 12 a .. @ Preguntele: ¢COn quién estas?
*Habilidades orales ¥ auditivas. ¢QUién esta a tu lado? Procurando

* PreesCritura. que él o ella utilice el “con” en sus
*Manhejo del esquema Corporal. respuestas.

* Cohceptos grande-pequeno,
muUcCho-poco, arriba-abajo,
alto-ba)jo.




AREA
COGNITIVA

Con el desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera que adquieran
los siguientes estandares

de aprendizg)e:

* Pensamiento |ogico.
* Centido espacial.
*ConciencCia sensorial,
tiempo, secuencias.

xHabilidades orales ¥ auditivas.

* PreesCritura.

*Manhejo del esquema Corporal.

* Conhceptos Sranhde-pequefno,
MUCho-poCo, arriba-aba)o,
alto-bajo.

1ah0 Y 8 meses a 2 ahos

Gepara Y agrupa Objetos
pOr CaracCteristiCas Similares.

@ siempre que juegue con ellos ¥

ellas, pregunteles sus hombres;
expliqueles que hay nhifos y
ninas. Preguntele qué es é| o
ella: un nino o una hina.

@ Permita que juegue libremen-

te, SaCanhdo |as piezas Y VoI-
viendolas a ColoCar.

@ Cologue frente al nifio o la
niNa Varios objetos conocidos
y de diferentes tamanos, Yy
pidale que agrupe [0S gue son
del mismo color o forma.

Dibuje sobre uh cartdn un circulo, un
Cuadrado, un trighgulo Y uh cuadrado;
después |0s pintard Y recortard de tal forma
que pueda ColoCar|os en |0s espacios que dejo
Cada uno. Ayudele a colocCar |as figuras en |os
espacios, hasta que |0 pueda hacer solo.

Platique con el hino o |3 hiha
sobre |0s Colores de Cada pieza Y
que hable de |os colores de |a
yOopa U objetos de |a Casa.

Juegue con el hino o |3 hiha a tocar
en uha muneca las partes del cuerpo
que usted mencione o se toque. Por
|0 menos debe saber 5 partes del
cuerpo humaho.




2 ahos 3§ 3 ahos

AREA
COGNITIVA

Con el desarrollo de |as

habilidades de esta area, @ Pidale que camine sobre un circulo @ Dele diferentes objetos
se espera que adqguieran dibwado en el piso, diciéndole que y solicitele que separe

10s sisuientes eSténdares ese es uh circulo. Mientras Caminan oS que tienen |a forma

o= sobre el mismo, muéstrele otros de un circulo.
de aprendiza)e: objetos con esta forma.

Agrupa objetos por su forma.

* Pensamiento |6gico. Pidale que le sehale objetos que [ ] Identifique, junto con el niﬁo~o la
x Gentido espacial. tienen |a forma de un Circulo, que nina, objetos grandes ¥ pequenos, Y

. : ] : se encuentrah en la Casa. Repita pidale que |0s separe agrupandolos
ConciencCia sensorial, esta aCtividad con el cuadrado, por tamafo. Haga la misma

tiempo, secuencias. trighgulo, etc. actividad para enseharle dos colores.
xHabilidades orales Y auditivas.

* PreescCritura.

*Manejo del esquema Corporal. @ Muéstrele objetos pesados @ Enséfele a abrir botellas de
~ igeros, y compare el peso. 3StiCO CONn tapa de rosCa.
x Conceptos granhde-pequeno, y g y compare el p pla apa a

mucho-pocCo, arriba-abajo,
alto-bag)o.




AREA
COGNITIVA

Con el desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera que adquieran
los siguientes estandares

de aprendizg)e:

* Pensamiento |ogico.
* Gentido espacial.
*ConciencCia sensorial,
tiempo, secuencias.

*Habilidades orales ¥ auditivas.

* PreescCritura.
*Manejo del esquema Corporal.
* Conceptos Sranhde-pequefo,
mucho-poco, arriba-abajo,
alto-pajo.

2 ahos a 3 ahos

ALrupa pare)as de dibwos iguales.

@ Preséntele dos formas al mismo @ Pidale que arme un rompecabezas con

tiempo, Y pidale que toque |3 fiSuras geometricas: formar un
que usted menciona. Por Circulo, con dos medios Circulos, el
ejemplo, ¢(Cuadl es el Cuadrado? Cuadrado con dos triahgulos, el

rectangulo con dos cuadrados, etC.

@ Eh uha Caja coloque objetos que @ Juegue a contar dos objetos:
tengan forma de Circulos Y las manos, |0s pies, dos pelotas,
Cuadrados; pidale que |os separe de dos sillas, etc.
acuerdo a su forma. A medida que
le ensefa huevas formas, incluya
Objetos de esta forma eh |a Ca)a.

@ Dibuje un circulo rojo en un papel, y pidale
que dibuje dentro otro circulo de color azul,
Y Otro fuera de Color Verde.



2 ahos a 3 ahos

AREA
COGNITIVA

Con el desarrollo de |as

habilidades de esta area,

se espera que adquieran @ Utilizando cubos de madera, @ Jueguen a pasar objetos debajo
. e / jueguen a hacCer puentes; de |0s cubos colocados como
|0S siguientes estahdares demuéstrele cOmo hacer un puente; esto estimulara al hifio o
de aprendiza)e: puente con tres de ellos. la hiNa a guerer hacerlo, auhque
se |e dificulte Y se |le Caigan.

construye unh puente Ccon tres objetos.

* Pensamiento |ogico.
* Gentido espacial.

*ConciencCia sensorial, @ Dele una tijera y papel, ¥ @ Utilizando un mufeco,
tiempo, secuencias. ayudelo a que corte preguntele |as partes del

" o libremente. Primero haga cuerpo, ¥ que el o ella |as
*Habilidades orales ¥ auditivas. una demostracion de [0 sefialen; o usted las sefiala y “

* PreesCritura. que quiere que hasa. que él o ella las mencione.
*Manhejo del esquema Corporal.

* Conhceptos grande-pequeno,
mucho-poco, arriba-abajo,
alto-bajo.




AREA
COGNITIVA

Con el desarrollo de las
habilidades de esta §rea,
se espera que adquieran
|os siguientes estandares

de aprendiza)e:

* Pensamiento |ogico.
* Centido espacial.
*ConciencCia sensorial,
tiempo, secuencias.

xHabilidades orales Y auditivas.

* PreescCritura.

*Manejo del esquema Corporal.

* Cohceptos grande-pequeno,
mMuUcCho-pocCo, arriba-abajo,
alto-bajo.

3 ahOoS a ¢ ahos

Entiende e| concCepto de 2.

@ Juesue con el nifio o [a hifia a
Contar Objetos, colocanhdo
Cada objeto al momento de
nombrar el humero.

@ Cuando le dé confites o
galletas, entrégueselas
contandolas: te Voy a dar
dos galletas: uha, dos.

@ Permita que a la hora de
comer coloqgue su plato y
SU Vaso.

@ Hable con el nifio o |a niha;
durante |a ruting use
palabras como: rbol alto,
perro peludo.

@ Demuestre como ordenar las
COSas Srahdes O pequenas; luego
pida que |o haga solo.

@ Pidale objetos diciéndole Ia
Canhtidad: traeme dos galletas,
dame dos cubos.t




3 9hO0S a ¢ ahos

AREA
COGNITIVA : . . .
Con el desarrollo de las DiferencCia grahde Yy pequeno, alto Y ba)o.

habilidades de esta area,

. @ Cologue frente al nifio o Ia @ Muéstrele en una paging
se espera que adquieran nifia objetos que sean iguales, objetos que estén

|0S siguientes estandares pero de tamafnos diferentes, Y ordenados de grande a

de aprendizaje: ensénele: este es grande, este pequefo. Asi aprender] a
es pequefo. establecer |a diferencia.

* Pensamiento |0gico.

* Gentido espacial. @ Cuando saiga a pasear con @ Compare al nifio o la hifia
*Conciencia sensorial, SO O ET [IITER [z Con otro mas alto que él o
: : ue Cosas son altas ' ié
tiempo, secuencias. q a altas ¥ ella, y preguntele quien es

w - cudles bajas. mas alto Y guién mas bajo.
xiHabilidades orales ¥ auditivas. q

* PreescCritura.
*Manejo del esquema Corporal.
* Conhceptos Sranhde-pequefno,
MucCho-pocCo, arriba-aba)o,
alto-bajo.




3 ahOos a ¢ ahos

AREA

COGNITIVA Conoce €| signifiCado de
Con el desarrollo de [as

habilidades de esta 4rea, arriba-aba)o, adelante-atrés .
se espera que adquieran

|Os siguientes estandares @ Preséntele Varios objetos ¥ @ Juesue a colocarse usted
de aprendizaje: pidale que |os cologue unos adelante o atras de €l o ella;
) arriba 0 abajo de otro. Por luego pidale que se coloque
. , . ejemplo, COlOCa el Vaso arriba arriba de la silla 0 debajo de |a
* Pensamiento |0giCo. de la Caja. O ColoCa el Cubo mesa. Asi aprendera mejor el
* Centido espaCial. debajo de |a Caja. sighificado de |0s conceptos.

*ConciencCia sensorial,
tiempo, secuencias.
*Habilidades orales y auditivas. @ Trate de seguir con el nifio @ Entréguele varios objetos
x Preescritura. O hifia una rutina: despues de la Casa, ¥ plda.le que los
*Manhejo del esquema Corporal. ggs‘;‘;ﬁ’fg;fe"a SEIEMRO €€ ?og;r ggﬁ@? O SRS
* Cohceptos grande-pequeno,
mucho-poco, arriba-abajo,
alto-bajo.




AREA
COGNITIVA

Con el desarrollo de |as
habilidades de esta area,
se espera que adquieran
los siguientes estandares

de aprendizg)e:

* Pensamiento |ogico.
* Centido espacial.
*ConciencCia sensorial,
tiempo, secuencias.

*Habilidades orales ¥ auditivas.

* PreesCritura.

*Manhejo del esquema Corporal.

* Cohceptos grande-pequeno,
mucho-poco, arriba-abajo,
alto-bajo.

4 3nOS @ 5 ahos

cuentag CorreCtamente
|0S dedos de |as mahos.

@ Jueguen a contar con |os dedos
de la mano. Demueéstrele cOmMo
hacer|o contandose |0s suyos; se
tOCa el dedo al mismo tiempo que
dice el numero.

@ Coldqguele varios objetos en
frente y pidale que los cuente, M
t0Candolos uho por uno.

@ Pidale que le cuente |os dedos a usted.
Gi aun se le dificulta mencionar oS
nUmeros en orden, permita qgue [0S
toque mientras usted dice el hUmero.




4 3n0S @ 5 ahos

AREA
COGNITIVA

Con el desarrollo de |as DibWwa la figura humaha.
habilidades de esta area,
se espera que adquieran

L . Dele papel ¥ 1piz 0 un Crayon, ¥ @ Dele un rompecabezas con una
|OS siguientes estahdares . pidale que le haga un dibujo. Puede figura humana, ¥ pidale que |0

de aprendizaje: solicitarle que dibuje una figura arme ColoCando las partes en el
humana. NO importa Si el dibwo no lugar CorrecCto.
x Pensamiento |égico. es completo.

* Centido espaCial.

*QOnCienCia sensqrial, @ Eiabore con el nifio o Ia nifa titeres @ Invitele a dibujar juntos una
tiempo, secuencias. con calcetines o bolsas, y represente figura humana; mientras Ia
*Habilidades orales Y auditivas. hechos alegres o tristes; es posible dibujan, mencione las partes
x Preescritura. que quiera hablar de estos hechos. del .Cuerpo: Cara, 0)0s, boCa,
xManejo del esquema corporal. ez, (6
* Cohceptos grande-pequeno,
mucho-poco, arriba-abajo,
alto-bajo.




AREA
COGNITIVA

Con el desarrollo de las
habilidades de esta §rea,
se espera que adquieran
|os siguientes estandares

de aprendiza)e:

* Pensamiento |ogico.
* Centido espaCial.
*ConciencCia sensorial,
tiempo, secuencias.

xHabilidades orales Y auditivas.

* PreescCritura.

*Manhejo del esquema Corporal.

* Cohceptos grande-pequeno,
mucho-poco, arriba-abajo,
alto-ba)jo.

Perfil de salida de ninas Y hinhos de 5 ahos

@ Dibuja la figura humana.

(%) Conoce partes de su cuerpo

(%) Respeta turnos.

(®) Presta atencioh al escuchar cuentos.
(%) Reconoce colores primarios.

(%) Identifica figuras geometricas.
(%) Copia circulos, cuadrados, etc.
(% Conoce su edad, hombre Y apellido.




0 9 3 Meses

SOCIOEMOCIONAL

Con el perfeccionamiento ReaCcCioha al aCaricCiarlo o arrullarlo.

de estas habilidades, se

espera que nhinas y hinos ' Cuando le hable al bebe, utilice . Cargue al nifio o la nifia cuando

adquierah [0S siguientes siempre un tono de Voz suave esté desnudo para que sienta el

; e pero Clara, para que Vaya contacto de su Cuerpo con el
estahdares de aprendizg)e: identificando las voces y sonidos  suyo.

Familiares.

xHabilidad de relacionarse con

Otras personas. . Cargue al bebé apoyando |3 . Dele |a oportuhidad de
Cabeza sobre su hombro, a |a escuchar y sentir diferentes

*Desarrollo de E aUtOCOnC'enC’a veZz que !e.da Dalmadas suaves sonidos Yy texturas.
desde iniCio de la espalda hasta

: , . el borde de |as halgas.
*Conflahza en SI mismo,

comprender y enfrentar
sentimientos Yy emociones.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy COOperacion




0 9 3 (Meses

SOCIOEMOCIONAL

Conh el perfeccionamiento
de estas habilidades, se

espera que ninas y nifios TReaccCiona O se Calma Con |a VOzZ humaha.

adquierah |0s siguientes

estahdares de aprendizaje: . Siempre que le hable, coldquese
de frente para que pueda ver su

- : Cara; pidale a las demas perso-
*Habilidad de relacionarse con nas que hagan [0 mismo.

Otras personas.

Cuando tenga al bebé cerca Y . Cuando esté Ilorand03 antes
esté despierto, hablele seguido de tomarl|o en brazos intente

: _ para que sepa que usted estd Calmarlo hablandole y
*Conflanza en SI mismo, cerca. Aprender a reconocer ~ Pasandole |as manos para

comprender Y enfrentar SU VOZ Y reaccionara. frotarle el cuerpo.
sentimientos Yy emociones.

*Desarrol|o de |a qutoconcienCia.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy CooperacCion




SOCIOEMOCIONAL

Con e| perfeccionhamiento
de estas habilidades, se
espera gue ninas y ninos
adquierah [0S siguientes

estahdares de aprendizaje:

xHabilidad de relacionarse con
otras personas.

*Desarrol|o de |a qutoconcienCia.
*Confianza en SI mismo,
comprender Yy enfrentar

sentimientos Yy emociones.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy CooperacCion

.Téquele una pierna antes de

0 9 3 (Meses

‘Reconoce a Su primer cuidador
(adre u otra persona).

. A esta edad, el nhifo o Ia hiNa
debe alimentarse exclusivamente
de leche materna. Esto determina
| Calidad de la relacion.

. Hablele y esté pendiente de

Cambiarle el pahal, ¥ digale [0 si demuestra que reconoce
Gque Va a hacer. AsSi sabra quée Su voz.

esperar cuando sienta que
usted |e toCa la pierna.



SOCIOEMOCIONAL .
Con el perfeccionamiento Mira Yy tOCa la Cara de

de estas habilidades, se qguien se |e aCerCa.
espera que hinas y hinos
adquierah (0Os Siguientes .Tome la mano del nifio o de Ia . Ponga al hifio o nifia de lado,

estandares de aprendizaje: nifia y digale: “Carlos, esta es acunelo con una toalla o
mama~, al miISmo tiempo que Cobija, Y de forma hatural
N : lleva la mano del hifio para gue juntard 1as manos para jugar.
*Habilidad de relaCioharse Con le toque |a Cara

Otra$S personas.

. Hablele de cerca de manhera . Llamelo por su hombre Siempre.
que tenga que extender la A esta edad el hino o (3 hiha Ya
Mano para toCarle |3 Cara a identifiCa Su hombre Yy puede

: .. usted, COmo muestra de re- hacCerlo con el de algunos miem-

*Confianza en S1 mismo, conocimiento. bros de |a familia.

comprender y enfrentar

sentimientos Yy emocCiones.

*Desarrollo de |a qutoconcienCia.

Amarrele en |13 mufeca o tobillo uh juguete

.y . equeno e Tolo}
*Respeto, amabilidad, liderazgo pequeno que haga ruid

Yy COOperacCion




4 3 6 Meses

SOCIOEMOCIONAL , .
Con el perfeccionamiento TRie a CarCa)adas

de estas habilidades, se respondiendo a [as Cosquillas.
espera que nhifias ¥ nifios

adquieran |os siguientes

. et @ Cada vez que (0 cambie de Provoqgue su risa haciendo gestos
estandares de aprendiza)e: ropa, hablele constantemente; s Y repita su nombre ritmicamente
esto ayudara a que el O ella

xHabilidad de relacionarse con ;gfg:g;iqduoe esrt)i l\C/)oz Jeeézi -
Otras personas. G q G)

Su alrededor.

*Desarrollo de la autoconciencia. . -
.‘Reallce)uegos F1SICOS COmoO Anhime a todos [0S miembros de |a
N : e cosquillas, de manera que |0 familia @ hablar con el nifo o |a
C%onFlahga eh S1 mismo, estimu|? a reirse a CarCajadas nifa sobre |0 que estan haciendo;
"?p Ten ery enfrgntar espontanheamente. asi empezara g reconocer g oS
sentimientos Yy emocCiones. miembros de |a familia.

* Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy COOperacCion




SOCIOEMOCIONAL

S e o p— Extiende sus manos a [as personas.
de estas habilidades, se
espera que hinas y hinos
adquierah (0Os Siguientes .Identi,ciquele 3 [0S Otros 'Cuando Vaya a Ccargar a |a hifia o

A i>ato. miembros de |a familia el nino, pidale que extienda sus
estandares de ap renanaJe. tocandolos y sehalandolos, brazos; si ho |0 haCe no |0
a la vez que le dice el levante inmediatamente.
*Habilidad de relaCioharse con nombre, para gue [0S conozCa.  Estimulelo a hacCer el esfuerzo

Otras personas. de extender |0S brazos.

*Desarrollo de utoconciencia. . *
Desarroll fa e .Pongalo frente al espejo y .Invite a todos |0s miembros de

ayudele a sehalar a su mama. la familia a que le pidan que

Al mismo tiempo, digale: extienda sus brazos antes de
Comprender y enfrentar “Aqui estd usted”, ¥ repita cargarlo.

sentimientos Y emociones. su nombre.

*Confianza en si mismo,

* Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy COOperacCion




7 a8 9 Meses

SOCIOEMOCIONAL

Conh el perfeccionhamiento .
de estas habilidades, se pemuestra preferencCia

espera que hifias ¥ nifios pOY Ob)etos Y personas.
adquieran |0s siguientes

estandares de aprendizaje:

o : . Muéstrele Varios objetos al
*Habilidad de relacionarse con mismo tiempo, ¥ permita que
Otras personas. esCcoja uno.

*Desarrol|o de |a qutoconciencCia. .
Pida a dos familiares que le
*Confianza en si mismo, extiendan |os brazos al hino o |a
comprender Y enfrentar niNa al mismo tiempo. Debera
sentimientos Y emociones. escoger de quien se dejara Cargar.

x Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy COOperacCion

Anterior




7 a2 9 Meses

SOCIOEMOCIONAL — . .
Con el perfeccionamiento Distingue conhocCidos de desconocidos,

de estas habilidades, se Y reaCCioha en consecuencia.
espera que nhifas y nifios

adquierah (0Os Siguientes @ E! bebé no permite faciimente (@ Lidmelo por su nombre @ rermicale que entre en
A >t 0. que unha persona extrana |o desde |ejos para que COnhtaCto COnh personas que
estandares de aprendiza)e: Cargue, por [0 que primero preste atencion nO ConhoCe O que ho mira

héb|e|e y preséntele ala cuanhdo |o escuche. frecuentemente; Con su
*Habilidad de relaCionarse Con persona para que le tome actitud debe mahifestar

otras personas. Confianza. §i aun asi no Si la reconoce o no.
Gquiere hacerlo, ho |0 obligue.

. ..
DIESEITONR €2 GUEREemElEmT: .Permita que juegue con .Jueguen a las escondidas Permitale gue, en un
: . otros niNos para que se bajo unha manta, diciendo ambiente seguro,
*ConfianZa en s1 mismo, Familiarice con otras el hombre de quien se explore y demuestre
comprender Yy enfrentar personas. esconde. su propia Valia.
sentimientos Y emociones.

.Cuando vea a uha personha conocida,

ili i 1y Var Si el hiNo o 3 hiNa
*Respeto, amabilidad, liderazgo ensenesela para obser )
» yeconoce, |e sonrie Y muestra entusiasmo.
Yy COOperacCion la | Y a asm




7 a8 9 Meses

SOCIOEMOCIONAL

Conh el perfeccionamiento

de estas habilidades, se Coopera Conh Juegos.
espera que hinas Yy hinos

adquierah |0s siguientes

estandares de aprendiza)e: . Cante canciones Y |lévele Juegue con el nifio o |3
las manos para demostrarle niNa a hacer tortillitas;

xHabilidad de relacionarse con Como se aplaude. haga una demps_tracién y
Otras personas. pidale que la imite.

*Desarrollo de [a autoconciencCia. .Jueguen a Cantar o a realizar .A esta edad, el bebe
actividades fisicas; luego clomnenza a 'lngem "

: c pidale que aplauda cuando alimentos; al IniCio dele
*COnflanza en st mismo, hace algo bienh, o porgue estan alimentos bien desechos Y,
Comprender y enfrentar jugando y cantando. pPOCO a POCo, Vaya

sentimientos y emociones. dejandolos mas enteros.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy CooperacCion




SOCIOEMOCIONAL

Con el perfeccionhamiento
de estas habilidades, se
espera que hinas Yy hinos
adquieran |os siguientes

estahdares de aprendizaje:

xHabilidad de relacionarse con
otras personas.

*Desarrol|o de |a qutoconciencCia.
*Confianza en si mismo,
comprender y enfrentar

sentimientos Y emoCiones.

x Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy COOperacCion

10 3 12 Meses

EXpresa sentimientos de afecto.

@ Pidale que abrace y bese al
saludar a las personas que
conhoce; fomente |3 aCCion
hasta que logre hacer|o
espontaneamente.

.Fomente que exprese cuando
algo |e molesta g traves del
llanto, O utilizahdo gestos Y
palabras.

'Enséﬁele a Compartir CariCias

con |os demas; por ejemplo,
acariciele la Cabeza ¥

después ayudele a gue
acaricie |a Cabeza de su papa,
hermano, hermaha, etcC. g

.EStimule que exprese sus

emociones, permitiéndole
Gque abracCe con suavidad

a3 algun muneco y trate de
arrullario.

.Cuando Se ehcuentre Coh Uha persona
conocida, sehalesela. En respuesta, el hino o |a
nifa demostrard su entusiasmo cuanhdo |a Vea.




10 3 12 Meses

SOCIOEMOCIONAL

Con el perfeccionhamiento
de estas habilidades, se Ihtenta Ccomer Sin ayuda.
espera que nhifas y nifos
adquieran |os siguientes

estanhdares de aprendizaje: @ sivvale liquidos en taza para que (0s tome solo

xHabilidad de relacionarse con
otras personas. . Permita que utilice la cuchara para
Comer soOlo, auhque derrame uh poco

*Desarrollo de [a autoconciencCia. la comida.

*COnfianza en s1 mismo, . Permita que coma $olo, utilizahdo plato,
comprender y enfrentar t3Za Y cuchara, auhque derrame |la comida
sentimientos Y emociones. OCasionalmente.

x Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy COOperacCion




SOCIOEMOCIONAL

Con e| perfecciohamiento
de estas habilidades, se
espera que ninas y ninos
adquierah [0S siguientes

estahdares de aprendizaje:

xHabilidad de relacionarse con
otras personas.

*Desarrol|o de |a qutoconcienCia.
*Confianza en st mismo,
comprender y enfrentar

sentimientos Yy emociones.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy COOperacion

10 3 12 Meses

Ce identifiCa a SI misSmo
por SuU hombre.

.Repita el nombre del nino o |a
nifa, para que reconozca su
nombre cuanhdo |0 |lamen.

Preguntele como se llama
Y respondera. NO importa
Gque no |0 prohuncie
Claramente.

1

Muéstrele fotografias de
él o ella Y preguntele donde
estd en (3 foto, a |0 que
respondera diciendo su
nombre o sefalandose.




13Nh0 3 1a3nhoY ¢ meses

SOCIOEMOCIONAL

Conh el perfeccionamiento
de estas habilidades, se - .l
espera que ninas y nifios Come sin ayuda Con un utensilio.
adquierah (0s Siguientes

estandares de aprendizaje:
Cuanhdo es hora de la

- : comida, deje que utilice
xHabilidad de relaCionarse con
cuchar rg comer, |0
Otras personas. la Cuchara para comer, |

que hard correCtamente.

*Desarrol|o de |la qutoconcienCia.

, @ Comienza a utilizar el
*Confianza en st mismo, tenedor con comida partida
comprender y enfrentar en trozos pequenos.
sentimientos ¥ emociones.

* Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy COOperacCion

Anterior




13N0 3 1aho Y ¢ meses

SOCIOEMOCIONAL

Con e| perfeccionhamiento
de estas habilidades, se
espera gue ninas y ninos
adquierah [0S siguientes

estanhdares de aprendizaje:

Colabora al vestirse Yy desvestirse.

@ Pernita que algunas veces Colabora para Vestirse
esCoja la Camisa O ropa gue desvestirse levantando [os
desea ponerse. brazos o piernas o

quitandose algunas prendas.

xHabilidad de relacionarse con

otras personas. .Permita que adquiera . Ya puede indicar gue necesita

autonomia e independencia, ir al bafo, por medio de

marcando reglas Simples de ademanes o palabras. (Jsted

seguridad. debe estar pendiente de que
utilice el sahitario g tiempo.

*Desarrol|o de |a qutoconcienCia.

*Confianza en SI mismo,
comprender Yy enfrentar
sentimientos Yy emociones.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy CooperacCion




SOCIOEMOCIONAL

Con e| perfecciohamiento
de estas habilidades, se
espera que hinas y hinos
adquieran oS siguientes

estahdares de aprendizaje:

xHabilidad de relacionarse con
Otras personas.

*Desarrollo de |a qutoconciencCia.
*Confianza en si mismo,
comprender Yy enfrentar

sentimientos Yy emocCiones.

* Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy COOperacion

13h0yY5 meses a 1aho Y 8 meses

Reconoce por |0 menos
5 partes de su cuerpo.

. TOquese algunas partes del

cuerpo mencionanhdo su
nhombre al mismo tiempo:
ahora me VoY g toCar |a hariz.

. Cuando usted menciona

algunas partes del cuerpo de|
niNO O |3 hiNa, este se |as toCa

. El nhiho o Ia hifha conoce por

[0 menos CihCo partes del
cuerpo: 0)0os, hariz, boca,
Cabeza, mahos, pies, etC.

<o

Ensénele a peinarse, a comer,
Yy motivele a hacerlo con o sin
ayuda.




SOCIOEMOCIONAL

Con e| perfecciohamiento
de estas habilidades, se
espera que ninas ¥y ninos
adquierah [0S siguientes

estahdares de aprendizaje:

xHabilidad de relacionarse con
otras personas.

*Desarrol|o de |a qutoconcienCia.
*Confianza en si mismo,
comprender Yy enfrentar

sentimientos Yy emociones.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy CooperacCion

13h0 Y5 meses a 1aho Yy 8 meses

Muestra sus emocCiones:
alegria, enojo, tristeza, etC.

. De mahera espontinea, demuestra

sus emociones: alegria, enojo,
tristeza, etC.

. PartiCipa en rutinas sociales

simples. Por ejemplo, recogiendo
|0S juguetes que ha usado.

. Bajo supervision, permita gue

Coma $0l0; apdyelo para gque se
lleve correCtamente | taZa Con
agua Y dé pequenos sorbos.

. Cuahdo demuestre sus

emociones, mencionelas: Maria,
¢estas triste? ¢Por qué lords? o
¢EStas alegre? ¢éPor qué te ries
conmigo?

.Juegue de manera que él o ella

demuestre sus emociones
espontaneamente, a traveés de
abrazos, besos Y Caricias.

.Involucre al hino o |3 nina en

actividades familiares: ir de
paseo, ir de compras, partiCipar
en celebraciones Yy aCtividades
cotidiahas.




13N0Y 8 meses a 2 ahos

SOCIOEMOCIONAL

Con el perfeccionamiento [,e gusta bailar Y Cantar.

de estas habilidades, se @ Haga que el nifio o 1a nifia @ Observe i el nifio o a nifia
o e Y | |

espera que hinas Y. NINOS participe con la familia baila sola ¥ espontaneamente

adquieran |0s siguientes marchando Y aplaudiendo al escuchar la musica.

estandares de aprendizaje: al compas de la musica. ™

- | @ Ponga msica en la radio y baile @ Dete objetos con (os que
*Habilidad de relaCioharse Con frente al hifo o [a hifia para que le pueda producir sonidos

0tras personas. vea Y pidale que la imite en |os ritmiCos para gue juegue
movVvimientos que usted realiza. con ellos.

*Desarrollo de la autoconcienCia. o o o
@ Tome de fas manos al nifio o la @ soicite Ial hifio o nmabque
: e hifia Y motivelo a que intente Mueva el Cuerpo o Cabeza
Comprender Y enfrentar Gi hay mas nifios y hifias, pidales

sentimientos Y emociones. que [0 haganh juntos.

* Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy COOoperacCion




19h0Y 8 meses a 2 ahos

SOCIOEMOCIONAL

Con e| perfeccionamiento (Jsa 1as palabras Yo O mio
de estas habilidades, se

espera que ninas Yy hinos . ObserVve si reconoce |as Cosas gue Cuando se |e pregunta: é¢de quién
: oloT Son suyas. {Jsted puede ensenarle es este juguete?, el hifo o |a hiNa
ad,qu’eran l0S $I8 u'er:’te.s un objeto Como unha Camisa de é| 0 se sefalara o dira: mio. O équien
estandares de aprendizq)e:

ella, Y preguntar: éde quién es? A |0 hizo esto?, respondera: Yo.
que respondera: mio.

xHabilidad de relacionarse con

.Permita que €| o ella realice algunas . Enséf :
- hsenele a decir su hombre Yy
Otras personas. aCtividades de |la Casa solo. Esto (e

S . apellido, repita Varias veces.
permitirg demostrar Cierto grado de

independencia en las actividades
que realiza.

*Desarrol|o de |la qutoconcienCia.

*Confianza en SI mismo,

comprender Y enhfrentar . Qgente Cuentos Cortos al ni.r")o O la . Enséfnele a vestirse solo..Apéyelo
sentimientos Y emociones. hina ¥ baga que partiCipe imitando [0S SO|0 cuahdo sea hecesario.
Mmovimientos y completando frases, por
- . ejemplo: “[Los pollitos dicen...”.
x Respeto, amabilidad, liderazgo P P

Yy CooperacCion




2 ahos a 3 ahos

SOCIOEMOCIONAL

Conh el perfeccionhamiento
de estas habi INidades,Nse . -
espera que hifias ¥ nifios DicCe |os hombres de familiares CerCanos.
adquierah [0S siguientes

estandares de aprendiza)e:

. Llame por su hombre a todos |0s . Preglntele como se

~Habilidad de relacionarse con miembros de |a familia, para gue llama su mama, Su papa,
el hino O |a hiNa |0S aprenda Sus hermanos.
otras personas. adeCuadamente.

*Desarrollo de |a qutoconciencia.

. Ensénele fotos de |0s miembros de . Dibwe a su familia Y
*Confianza en si mismo, la familia ¥ de personas conocidas, después preguntele qué
comprender ¥ enfrentar Yy preguntele COmo se llaman. hacCe Cada uno de ellos.

sentimientos Yy emociones.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy COOperacion




SOCIOEMOCIONAL

Con e| perfecciohamiento
de estas habilidades, se
espera que ninas y ninos
adquierah [0S siguientes

estahdares de aprendizaje:

xHabilidad de relacionarse con
otras personas.

*Desarrol|o de |a qutoconcienCia.
*Confianza en st mismo,
comprender y enfrentar

sentimientos Yy emociones.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy COOperacion

2 ahos a 3 ahos

Ce enoja Cuahdo no se |e
agtiende O ho se |e entiende.

. Indiquele 1as sustancias y objetos
peligrosos que hay eh Casa, Y explique
poOr qué son peligrosos. Hay que ser
severos en e| objetivo de que
comprenda el peligro.

. Motive al nifo o la hifa a expresar
Claramente sus sentimientos. Si estd
enojado, preglntele: (por qué estas
molesto?, ¥ motivele a gue se explique.
Por ejemplo: estas molesto porgue ho
te dejo mojarte.




2 3hos a 3 ahos

SOCIOEMOCIONAL . = - =
Conh e| perfeccionamiento Ce identifiCa COmO uh nINO O Uuha hiha.

de estas hab! lldadeg,Nse 'US’ced debe enfatizar en [as diferencCias entre . Comparelo con otros hifos Y hihas de su
espera que hihas Y hihos las prendas de vestir masculinas ¥ femeninas. mismo sexo, ¥ Con |0s del sexo opuesto.

ierah |Os siguiente , , . :
adqu an 0§ siguientes [uego preguntele de que sexo es: ¢hino o . Cirva de modelo saludando a las personas

estandares de aprendiza)e: nifia? Contestara adecuadamente Cua| es conocidas gue se encuentra para Gue
Su sexo. también |o haga espontaneamente.

*Habilidad de relacionarse con . (Jtilice “por favor” y “graCias”, siempre que .Enséﬁele 3 cepillarse |os dientes
Otras personas. sea necesario al hablar con el o con ella. Si S0|0; |vese |os dientes frente a é|
no [0 hace espontaneamente, preguntele: o ella, para Gue le imite.
*Desarrollo de |a autoconciencCia. ¢COmo se dice? Hasta que dé una respuesta
satisfactoria.

xConfianza en Si mismo, compafe al hifio o |a nifa para gue @PPropicCie las condiciones para gue, de
'A Mseiiie 2 a bara q .manera independiente, realice |as siguientes

comprender y enfrentar use en forma independiente la N ba’ .
sentimientos y emociones. letring O sanitario, Y después se lave Sevliofsielass Ol [PEINRIN S, Vsl
las manos en forma adecuada. desvestirse, cepillarse |0s dientes, peinarse,
usar el servicio sahitario, hacer sus tareas,

*Respeto, amabilidad, liderazgo ayudar en [as labores de la Casa, irse a la
Y COOperaCion Cama Sin oponer resistencia.




3 9hoS a ¢ ahos

SOCIOEMOCIONAL

Con el perfeccionhamiento . . .
de estas habilidades, se Tiehe amigos preferidos Y

espera que hinas Yy hinos conhoce sus hombres.

adquierah |0S siguientes
estandares de aprendnzaje: . Permitale que juegue con . Que partiCipe enh juegos en [0S
” : Otros hifos Y hiNas en que nifos y ninas tienen que
*Habilidad de relaCionarse Ccon actividades de grupo. Compartir uh mismo juguete,

otras personas. como el £utbol, etc.

*Desarrol|o de toconciencia. . )
Desarrollo de la autoconciencia .Preguntele el nombre de .Permltale Gque partiCipe en

, , Cada uno de |os nifios Yy juegos que requieran gran
*Confianza en s1 mismo, hifias con quienes estd aCtividad fisica Y competencia
comprender Y enfrentar jugando. Srupal; por ejemplo: rayuela,

sentimientos y emocCiones. saltar la cuerda, rondas, etcC.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy CooperacCion




3 9hoS a ¢ ahos

SOCIOEMOCIONAL

Conh el perfeccionamiento

de estas habilidades, se (JSO del tiempoO Y rutinas.
espera que hinas Yy hinos

adquierah |0S siguientes

% ot e Ayudele en |a transicion de Mantener rutinas Como:
estandares de aprendiZa)e: . unha actividad a otra, .después de recoger [0S

» : diciendo: “quedan 2 minutos”. juguetes, vamos a comer algo.
*Habilidad de relacionarse con

Otras personas. ®

*Desarrollo de la autoconciencia. . Cuando el hino o [a hifa . Hable con el nino o la nina de
derrame algo, pida|e que le Sus Sentlm‘l‘eh‘fos, Utl!lzandO
x*Confiahza en Si mismo ayude a limpiar Sin “ama,ﬂe !‘a Dalabrg yo”. Por ejemplo:
’ muchas veces |a atencion YO me siento molesta
comprender y enfrentar e Py cuando me gritan”.
sentimientos y emocCiones.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy CooperacCion




SOCIOEMOCIONAL

Con e| perfecciohamiento
de estas habilidades, se
espera que ninas y ninos
adquierah [0S siguientes

estahdares de aprendizaje:

xHabilidad de relacionarse con
otras personas.

*Desarrol|o de |a qutoconcienCia.
*Confianza en st mismo,
comprender y enfrentar

sentimientos Yy emociones.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy COOperacion

3 ahoS a ¢ ahos

Ce viste Yy se desviste Sih ayuda.

Cada vez que |le Va a Cambiar ropa, deje
Gque se |la quite Yy que luego se Vista SO|0;
pero ayudele en [as acCtividades que
todaVia se le dificultan: bajarse o subirse ‘
el cierre, amarrarse |0S Zapatos, etC.



3 ahoS a ¢ ahos

SOCIOEMOCIONAL .
Conh el perfeccionamiento Conversa Con extranhos,

de estas habilidades, se espontaneamente.
espera que hinas Y hinos

adquieran |os siguientes ' Motivele a gue converse con .Cuando estén conversando

. o |os adultos cuahdo estos |e los adultos enh Casa, pidale su
estahdares de aprendiza)e: hagan preguntas. opinion sobre el tema.

. Cure utilizar 1as palabras “perdon” o “dis-
. : ecomiende a |os padres gue .Pro Iite Ehalliezir ! d
*Habilidad de relaCionharse con T;}ermitan 3 [0S nir")c?s y niﬁaqs - Culpe” en situaciones relacionhadas con hifios

Otras personas. comer eh a mesa con toda 13 Y nifas; motivelos a que |0 hagan Cuando sea
Familia, Y que 10s animen a comer necesario; Si nO |0 hacen espontaheamente,

% rrollo £0CONCi i3 sin derramar |a comida. recgérdeselos preguntando: écémo se debe
Desarrollo de |a qutoconcienCia amar la comida decir CLando 2olpeamos a alguien?

xConfianza eh Si mismo, 'EXDquuele que hay juegos donde .EXplique a los padres que el
comprender Y enfrentar tenemos que esperar turno; nino ¥ 1a hifa deben ir al

. ; gjercitelo e invite 3 |0s padres a baho solos, pero hay que
sentimientos ¥ emocCiones. ensefiarle a esperar turno en [as ensefiarles a vestirse y

. . aCtividades de |a Casa. ”mpjarse SO|0s.
* Respeto, amabilidad, liderazgo

Yy COOperacion




4 3h0oS @ 5 ahos

SOCIOEMOCIONAL .
Con el perfeccionamiento Come bienh y de acuerdo

de estas habilidades, se CON |3S costumbres.
espera que hinas Y hinos

adquieran oS siguientes @ Motivelo a que se lave @ A la hora de las comidas permita que
estandares de gprendizaje: las manos Con agua utiliCe sin ayuda el tenedor, la Cuchara
limpia antes de comer. Y el cuchillo, manteniendo buenos
- : modales en |a mesa. Por ejemplo:
xHabilidad de relacionarse con buena postura Corporal, Comer Cob [a
Otras personas. boca cerrada Y despacio.

x*Desarrollo de |a autoconciencia.

. . . Cuanhdo derrame algo Y en- .Cree reglas para la familia ¥ hablele de
*ConflanZa en s1 mismo, sucie, enséfele a limpiar con ellas; por ejemplo: ho levanhtarse Si ho
Comprender y enfrentar uh trapo, o0 recogiendo |a ha terminado de comer, recoger |0

sentimientos y emociones. basura que tiro. que tira, nO jugar Si esta comiendo.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy COOperacion




SOCIOEMOCIONAL

Con e| perfeccionhamiento
de estas habilidades, se
espera que ninas ¥y ninos
adquierah [0S siguientes

estahdares de aprendizaje:

xHabilidad de relacionarse con
otras personas.

*Desarrol|o de |a qutoconcienCia.
x*Confianza en si mismo,
comprender Yy enfrentar

sentimientos Yy emociones.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy CooperacCion

4 3NOS @ 5 ahos

Puede bailar Yy Canhtar
al mismo tiempO COnh Otros.

@ Realice actividades de grupo en las que (0s
ninos bailen, Canten y hagan juegos juntos.

|

@ Permita que (0s nifios ¥ (as nifias escojan si
prefieren bailar 0 Cantar, jugar pelota, etC.




4 3NOS @ 5 ahos

SOCIOEMOCIONAL

Con el perfeccionamiento Habla Con su familia.

de estas habilidades, se

espera que niﬁas y niﬁos . Cante coh el hifio o |3 hifa e ' Ensénele gue cuando va de ViS.i‘ta d
aaguieran [0S siguientes permiso, antes de tomar algo.
estandares de aprendiza)e:
' Haga preguntas al nifio o la Ihvolucre al nifio o 3 nifia en
nina sobre su familia: ¢Como aCtividades socCiales, Como Visitas a

* ii e relaCionarse Co :
Habilidad de relacCionarse Con se llaman? ¢Qué hace cada uno Familiares y amigos, iglesias, fiestas.
Otras personas. de ellos?

*Desarro||lo de |la autoconciencCia. " "
D I a8 ; Ensénele a diferenciar el . Con el hino o Ia hiha, hagah una

: e derecho Y el revés de la ropa lista de [as COsas que hacemos
~Conflanza en si mismo, antes de ponérsela. durante el dia Y cuales durante la

comprender y enfrentar noche. Pidale que le explique:

sentimientos Y emocCiones. ¢Cudl es |a diferencia entre el dig ¥
la hoche?

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy CooperacCion




¢ 3hos a 5 ahos
SOCIOEMOCIONAL Habla con su familia.

Conh el perfeccionamiento

de estas habi |~id ades ,NSe . Enséfele a pedir disculpas cuahdo .Recuérdele que debe [avarse |os dientes
espera que hinas y hinos sea hecCesario: Cuando golpee a después de Cada comida, ¥ asegurese de
adquierah [0S siguientes alguien, cuando pelee o tome algo que realmente (0 haga.

, .., Gue no |e pertenece.
estandares de aprendiza)e:

. ' . Dele tiempO para que complete . Permita al niNo o [a hifa partiCipar en
*Habilidad de relaCionarse Con uha tarea por si mismo, Como actiVidades domésticas: regar 1as plahtas,
Otras personas. amarrarse |0s cordones de |0s recoger |a basura, lavar platos, etC.
Zapatos O subirse e| ziper.

*Desarrol|o de |a qutoconcienCia.

. Realice juegos de competencia, . Lleve a la hiha o hifio a hacer mandados
*Confianza en st mismo, Como: carreras libres, futbol, Y hable de |os trabajos ¥ actividades de
comprender Yy enfrentar quien termina uh rompecCabezas la gente que ve.

.. . primero, Con el fin de que
sentimientos ¥ emociones. experimente que unas veces

g£3anamos y otras perdemos.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy CooperacCion




Perfil de salida de hinas Y hihos de 5 anos

SOCIOEMOCIONAL

Con e| perfecciohamiento
de estas habilidades, se
espera que ninas y ninos
adquierah [0S siguientes

estahdares de aprendizaje:

(%) IdentifiCa personas de su entorno.

(% Comparte con |os demas nifios y personas adultas.

(% Coopera en las actividades de la Casa.

(%) Tiene amigos. | IdentifiCa [0S hombres de sus familiares.
® Emite mensajes fuera y dentro de la Casa.

(%) Respeta nhormas de cortesia.

(%) Se bafia solo (supervisado).

xHabilidad de relacionarse con
otras personas.

x*Desarrollo de |a qutoconciencia.

® Ge viste solo. » 4
(%) Realiza sus hecesidades fisiologicas de acuerdo al sexo.
(%) Conoce hormas de orden y presentacion.

(%) Toma decisiones: qué ropa usar, gué comer, Gué juga

*Confianza en st mismo,
comprender y enfrentar
sentimientos Yy emociones.

*Respeto, amabilidad, liderazgo
Yy COOperacion




Estimulacion tempraha para hinas Y ninos de
5 3aN0s @ 5 ahos Y 11meses

Jugando Ccon e| cuerpo

Area Motricidad Gruesa
y Lenguaje . Juegue coh su hifia o nifio a saltar en un

pie muéstrele COmo hacerlo y pidale que
haga |0 mismo, felicitele cuando |o |ogre.

“Jugando con el cuerpo” . Juegue con su nifia o nifio a pararse
en unh Solo pie sinh caer, muéstrele

CcOmo hacerlo.

. Juegue con su hina o niNo a Saltar alter-
nanhdo |os pies, primero un pie |uego el
Otro pie, pidale que repita el ejercicio y
luego hagalo junto con é| o ella, cuahdo
sSu hing o nino intente realizar el ejerci-
Cio felicitele por su |ogro.




Estimulacion tempraha para hinas Y ninos de
5 aN0s @ 5 aNos Y 11meses

Jugando Coh [aS mahitos Y Vista
Area MOtriCidad Fina [ ] Ofrézcale diferentes objetos, COmo por @ Unavez que pueda hacer bien el

Y Lengu aje ejgmplo: bqtellas desechables, Cartgnes, Circulo, demuestre COmo es un
Ca)as, CarpiCola, lahas de colores, tijeras Cuadrado Y pida a su hiha o hiho que
punta roma, etC., para que Con ese haga [0 mismo, auhque al prinCipio ho
material el nino o nifa construya [0 que o haga bien, felicitelo.
se |e ocurra Y felicitelo por todo [0 que
pueda construir.

JUgandO Cc.)n la”s manitos @ Puede usar un palo y rayar en |a tierra O Muestre en |a Casa diferentes objetos
)’ VISta 0 arena, Uha tiza Yy rayar en el piso o 13 qge tengan la forma de C(’Jadrado Yy
pizarra, demuéstrele COmMo se hace un CirCulo y preguntele (Que forma tiene?,
circulo o redondo. O pidale que le muestre [0S de forma
Cuadrada.

@ Orrézcale un 18piz y una hoja no . . .
Cuadriculada para raYar Y digale: Mira @ Ense/ne a SuU hiha 0 hino como formar
aqui tengo un dibujo de un circulo un Circulo con el dedo pulgare
¢puedes hacer (0 mismo?, luego IndicCe, hacer |0 mismo con |0s demas

preglntele al hifo/a tque dibujaste? dedos.




Area Coghitiva
y Lenguaje

“Jugando con |la mentey
t0do e| cuerpo”

Estimulacion tempraha para hinas Y ninos de
5 3N0s @ 5 aNos Y 11meses

Juegue con su hifia o nifio a saltar @ Aprendemos hociones como:
hacCia atras, Saltamos hacCia delante. Atras, adelante, arriba, abajo.

@ 1ndiquele a su nifia o nifio que se @ Orrézcale pintura para que
ponga el sombrero arriba enh su dibwe o que él| o ella desee.
Cabeza, |0S Zapatos abajo en sus pies,
que se abrigue su espalda gue estd
atras.

@ Entréguele periddicos, revistas para @ Muéstrele hojas ho cuadriculadas
que busque personas motivelo para e indiquele para que usamos las
que corte Con sus dedos Yy |0S VaYa hojas, haga |0 mismo Con |0S
pegando a unh cuaderno. Crayones.

@ Una vez que experimente todo esto, [ Pidale que se dibuje y
recién ofrézcale Crayones, |apices Yy felicitele por su |0gro.
hojas para que haga |0 que desee.



Area Coghitiva
y Lenguaje

“Jugando con la mentey
todo e| cuerpo”

[ ] Sugiérale que dibuje a su familia ¥

preguntele: éQuién es?, {COmo esta?,
¢Qué hacezr, etc., le ayudara a repre-
sentar a |0s miembros de su familia

@ Muéstrele donde esta el nGmero de la

Casa e indiquele el hombre de |a Calle
Y la Zoha 0 comuhidad donde Vvive.

Estimulacion tempraha para hinas Y ninos de
5 ahos @ 5 aNos Y 11meses

@ Esimportante que conozca desde

pequeno su hombre Y [uego sus
apellidos, de vez en cuanhdo
preguntele ¢COmo se [lama?

@ Que conozca donde vive, la calle,

el humero de la Casa, es muy
importante. Ejercite esto
preguntanhdole ¢Donde Vivimosz?,
¢En qué zona? ¢éComo se llama 1a
calle? Y éQueée numero tiene la Casa?.




Estimulacion tempraha para hinas Y ninos de
5 3N0s @ 5 aNos Y 11meses

A)"ea SOCiOQ(’()OCiOhQ[ @ Suesue con su nifia o nifio a los cumpleafios y

. motivelo para que Cante Y baile, ensénele cOmo
Yy Lenguaje hacerlo, dele confianza ¥ muéstrele que es muy
lindo cantar Y bailar. ESto le ayudara a tener mas
CONfianza a ho ser timido Y g expresarse bien
cuando |0 hecesite.

“Jugar a MOStrar . Converse con su nifa o hifio sobre
P diferentes Cosas por ejemplo: éQué harias
sentimientos Si empezara a llover Y estuvieras jugando
en la cancha?, ¢Que haces cuando tienes
calor? ¢éCudndo tienes frio?, etC.

A esta edad su hina o0 niNo es Curiosa(o)
Y le hard muchas preguntas, aproveche
para realizar el anterior ejercicCio.




	pag. principal
	iniicio
	motora gruesa
	motora fina
	comunicacion y lenguaje
	cognitiva
	socioemocional
	0 a 3meses 1
	0 a 3meses 2
	0 a 3meses 3
	4 a 6 meses 1
	4 a 6 meses 2
	4 a 6 meses 3
	7 a 9 meses 1
	7 a 9 meses 2
	7 a 9 meses 3
	10 a 12 meses 1
	10 a 12 meses 2
	10 a 12 meses 3
	1 año a 1 año y 4 meses 1
	1 año a 1 año y 4 meses 2
	1añoY5meses a 1añoY8meses 1
	1añoY5meses a 1añoY8meses 2
	1añoY8meses a 2 años 1
	1añoY8meses a 2 años 2
	2años a 3 años 1
	2años a 3años 2
	2años a 3años 3
	3años a 4años 1
	3años a 4años 2
	3años a 4años 3
	4años a 5años 1
	4años a 5años 2
	4años a 5años 3
	5años perfil de salida
	MF 0 a 3 meses 1
	MF 0 a 3 meses 2
	MF 0 a 3 meses 3
	MF 4 a 6 meses 1
	MF 4 a 6 meses 2
	MF 4 a 6 meses 3
	MF 7 a 9 meses 1
	MF 7 a 9 meses 2
	MF 7 a 9 meses 3
	MF 10 a 12 meses 1
	MF 10 a 12 meses 2
	MF 10 a 12 meses 3
	MF 1año a 1aY4meses 1
	MF 1año a 1aY4meses 2
	MF 1año5meses a 1año8meses 1
	MF 1año5meses a 1año8meses 2
	MF 1año8meses a 2años 1
	MF 1año8meses a 2años 2
	MF 2años a 3 años 1
	MF 2años a 3 años 2
	MF 2años a 3 años 3
	MF 3años a 4años 1
	MF 3años a 4años 2
	MF 3años a 4años 3
	MF 4años a 5años 1
	MF 4años a 5años 2
	MF 5años perfil de salida
	LC 0 a 3 meses 1
	LC 0 a 3 meses 2
	LC 0 a 3 meses 3
	LC 0 a 3 meses 4
	LC 0 a 3 meses 6
	LC 4 a 6 meses 1
	LC 4 a 6 meses 2
	LC 4 a 6 meses 3
	LC 4 a 6 meses 4
	LC 7 a 9 meses 1
	LC 7 a 9 meses 2
	LC 7 a 9 meses 3
	LC 10 a 12meses 1
	LC 10 a 12meses 2
	LC 10 a 12meses 3
	LC 10 a 12meses 4
	LC 1año a 1añoY4meses
	LC 1añoY5meses a 1añoY8meses
	LC 1añoY5meses a 1añoY8meses 2
	LC 1añoY8meses a 2 años 1
	LC 1añosY8meses a 2 años 2
	LC 2años a 3años 1
	LC 2años a 3años 2
	LC 2años a 3años 3
	LC 3años a 4años 1
	LC 3años a 4años 2
	LC 3años a 4años 3
	LC 4años a 5años 1
	LC 4años a 5años 2
	LC 4años a 5años 3
	LC 5años perfil de salida
	AE 0 a 3 meses 1
	AE 0 a 3 meses 2
	AE 0 a 3 meses 3
	AE 0 a 3 meses 4
	AE 4 a 6 meses 1
	AE 4 a 6 meses 2
	AE 4 a 6 meses 3
	AE 7 a 9 meses 1
	AE 7 a 9 meses 2
	AE 10 a 12 meses 1
	AE 10 a 12 meses 2
	AE 10 a 12 meses 3
	AE 1año a 1añosY4meses 1
	AE 1año a 1añosY4meses 2
	AE 1añoY5meses a 1añoY8meses 1
	AE 1añoY5meses a 1añoY8meses 2
	AE 1añoY8meses a 2 años 1
	AE 1añoY8meses a 2 años 2
	AE 2años a 3años 1
	AE 2años a 3años 2
	AE 2años a 3años 3
	AE 3años a 4años 1
	AE 3años a 4años 2
	AE 3años a 4años 3
	AE 4años a 5años 1
	AE 4años a 5años 2
	AE 5años pefil de salida
	SE 0 a 5 meses 1
	SE 0 a 5 meses 2
	SE 0 a 5 meses 3
	SE 4 a 6 meses 1
	SE 4 a 6 meses 2
	SE 4 a 6 meses 3
	SE 7 a 9 meses 1
	SE 7 a 9 meses 2
	SE 7 a 9 meses 3
	SE 10 a 12 meses 1
	SE 10 a 12 meses 2
	SE 10 a 12 meses 3
	SE 1año a 1añoY4meses 1
	SE 1año a 1añoY4meses 2
	SE 1añoY5meses a 1añoY8meses 1
	SE 1añoY5meses a 1añoY8meses 2
	SE 1añoY8meses 2años 1
	SE 1añoY8meses 2años 2
	SE 2años a 3años 1
	SE 2años a 3años 2
	SE 2años a 3años 3
	SE 3años a 4años 1
	SE 3años a 4años 2
	SE 3años a 4años 3
	SE 3años a 4años 4
	SE 4años a 5 años 1
	SE 4años a 5 años 2
	SE 4años a 5 años 3
	SE 4años a 5 años 4
	SE 5años perfil de salida
	final MG
	final MF
	final AC1
	final AC2
	final SE

	Botón 3: 
	Botón 4: 
	Botón 5: 
	Botón 6: 
	Botón 7: 
	Botón 8: 
	Botón 9: 
	Botón 15: 
	Botón 26: 
	Botón 37: 
	Botón 48: 
	Botón 66: 
	Botón 80: 
	Botón 91: 
	Botón 102: 
	Botón 10: 
	Botón 536: 
	Botón 541: 
	Botón 546: 
	Botón 116: 
	Botón 127: 
	Botón 138: 
	Botón 149: 
	Botón 181: 
	Botón 192: 
	Botón 203: 
	Botón 11: 
	Botón 167: 
	Botón 537: 
	Botón 542: 
	Botón 547: 
	Botón 213: 
	Botón 236: 
	Botón 251: 
	Botón 262: 
	Botón 280: 
	Botón 294: 
	Botón 305: 
	Botón 316: 
	Botón 12: 
	Botón 538: 
	Botón 543: 
	Botón 548: 
	Botón 13: 
	Botón 330: 
	Botón 345: 
	Botón 356: 
	Botón 363: 
	Botón 381: 
	Botón 395: 
	Botón 406: 
	Botón 417: 
	Botón 539: 
	Botón 544: 
	Botón 549: 
	Botón 14: 
	Botón 427: 
	Botón 438: 
	Botón 449: 
	Botón 460: 
	Botón 478: 
	Botón 492: 
	Botón 503: 
	Botón 518: 
	Botón 540: 
	Botón 545: 
	Botón 550: 
	Botón 18: 
	Botón 17: 
	Botón 16: 
	Botón 22: 
	Botón 21: 
	Botón 20: 
	Botón 19: 
	Botón 25: 
	Botón 24: 
	Botón 23: 
	Botón 27: 
	Botón 28: 
	Botón 29: 
	Botón 30: 
	Botón 31: 
	Botón 32: 
	Botón 33: 
	Botón 34: 
	Botón 35: 
	Botón 36: 
	Botón 38: 
	Botón 39: 
	Botón 40: 
	Botón 41: 
	Botón 42: 
	Botón 43: 
	Botón 44: 
	Botón 46: 
	Botón 47: 
	Botón 45: 
	Botón 49: 
	Botón 50: 
	Botón 51: 
	Botón 52: 
	Botón 53: 
	Botón 54: 
	Botón 55: 
	Botón 56: 
	Botón 57: 
	Botón 58: 
	Botón 60: 
	Botón 61: 
	Botón 62: 
	Botón 63: 
	Botón 64: 
	Botón 65: 
	Botón 67: 
	Botón 68: 
	Botón 69: 
	Botón 70: 
	Botón 71: 
	Botón 72: 
	Botón 74: 
	Botón 75: 
	Botón 76: 
	Botón 77: 
	Botón 78: 
	Botón 79: 
	Botón 81: 
	Botón 82: 
	Botón 83: 
	Botón 84: 
	Botón 85: 
	Botón 86: 
	Botón 87: 
	Botón 88: 
	Botón 89: 
	Botón 90: 
	Botón 92: 
	Botón 93: 
	Botón 94: 
	Botón 95: 
	Botón 96: 
	Botón 97: 
	Botón 98: 
	Botón 99: 
	Botón 100: 
	Botón 101: 
	Botón 103: 
	Botón 104: 
	Botón 105: 
	Botón 106: 
	Botón 107: 
	Botón 108: 
	Botón 109: 
	Botón 110: 
	Botón 111: 
	Botón 112: 
	Botón 114: 
	Botón 115: 
	Botón 551: 
	Botón 117: 
	Botón 118: 
	Botón 119: 
	Botón 120: 
	Botón 121: 
	Botón 122: 
	Botón 123: 
	Botón 124: 
	Botón 125: 
	Botón 126: 
	Botón 128: 
	Botón 129: 
	Botón 130: 
	Botón 131: 
	Botón 132: 
	Botón 133: 
	Botón 134: 
	Botón 135: 
	Botón 136: 
	Botón 137: 
	Botón 139: 
	Botón 140: 
	Botón 141: 
	Botón 142: 
	Botón 143: 
	Botón 144: 
	Botón 145: 
	Botón 146: 
	Botón 147: 
	Botón 148: 
	Botón 150: 
	Botón 151: 
	Botón 152: 
	Botón 153: 
	Botón 154: 
	Botón 155: 
	Botón 156: 
	Botón 157: 
	Botón 158: 
	Botón 159: 
	Botón 161: 
	Botón 162: 
	Botón 163: 
	Botón 164: 
	Botón 165: 
	Botón 166: 
	Botón 168: 
	Botón 169: 
	Botón 170: 
	Botón 171: 
	Botón 172: 
	Botón 173: 
	Botón 175: 
	Botón 176: 
	Botón 177: 
	Botón 178: 
	Botón 179: 
	Botón 180: 
	Botón 182: 
	Botón 183: 
	Botón 184: 
	Botón 185: 
	Botón 186: 
	Botón 187: 
	Botón 188: 
	Botón 189: 
	Botón 190: 
	Botón 191: 
	Botón 193: 
	Botón 194: 
	Botón 195: 
	Botón 196: 
	Botón 197: 
	Botón 198: 
	Botón 199: 
	Botón 200: 
	Botón 201: 
	Botón 202: 
	Botón 204: 
	Botón 205: 
	Botón 206: 
	Botón 207: 
	Botón 208: 
	Botón 209: 
	Botón 211: 
	Botón 212: 
	Botón 555: 
	Botón 214: 
	Botón 215: 
	Botón 216: 
	Botón 217: 
	Botón 218: 
	Botón 219: 
	Botón 220: 
	Botón 221: 
	Botón 222: 
	Botón 223: 
	Botón 224: 
	Botón 225: 
	Botón 226: 
	Botón 227: 
	Botón 228: 
	Botón 233: 
	Botón 234: 
	Botón 235: 
	Botón 237: 
	Botón 238: 
	Botón 239: 
	Botón 240: 
	Botón 241: 
	Botón 242: 
	Botón 243: 
	Botón 244: 
	Botón 245: 
	Botón 246: 
	Botón 247: 
	Botón 248: 
	Botón 250: 
	Botón 249: 
	Botón 252: 
	Botón 253: 
	Botón 254: 
	Botón 255: 
	Botón 256: 
	Botón 257: 
	Botón 258: 
	Botón 259: 
	Botón 260: 
	Botón 261: 
	Botón 263: 
	Botón 264: 
	Botón 265: 
	Botón 266: 
	Botón 267: 
	Botón 268: 
	Botón 269: 
	Botón 270: 
	Botón 271: 
	Botón 272: 
	Botón 273: 
	Botón 274: 
	Botón 275: 
	Botón 276: 
	Botón 278: 
	Botón 279: 
	Botón 281: 
	Botón 282: 
	Botón 283: 
	Botón 284: 
	Botón 285: 
	Botón 286: 
	Botón 288: 
	Botón 289: 
	Botón 290: 
	Botón 291: 
	Botón 292: 
	Botón 293: 
	Botón 295: 
	Botón 296: 
	Botón 297: 
	Botón 298: 
	Botón 299: 
	Botón 300: 
	Botón 301: 
	Botón 302: 
	Botón 303: 
	Botón 304: 
	Botón 306: 
	Botón 307: 
	Botón 308: 
	Botón 309: 
	Botón 310: 
	Botón 311: 
	Botón 312: 
	Botón 313: 
	Botón 314: 
	Botón 315: 
	Botón 317: 
	Botón 318: 
	Botón 319: 
	Botón 320: 
	Botón 321: 
	Botón 322: 
	Botón 323: 
	Botón 324: 
	Botón 325: 
	Botón 326: 
	Botón 328: 
	Botón 329: 
	Botón 331: 
	Botón 332: 
	Botón 333: 
	Botón 334: 
	Botón 335: 
	Botón 336: 
	Botón 337: 
	Botón 338: 
	Botón 339: 
	Botón 340: 
	Botón 341: 
	Botón 342: 
	Botón 343: 
	Botón 344: 
	Botón 346: 
	Botón 347: 
	Botón 348: 
	Botón 349: 
	Botón 350: 
	Botón 351: 
	Botón 352: 
	Botón 353: 
	Botón 354: 
	Botón 355: 
	Botón 357: 
	Botón 358: 
	Botón 359: 
	Botón 360: 
	Botón 361: 
	Botón 362: 
	Botón 364: 
	Botón 365: 
	Botón 366: 
	Botón 367: 
	Botón 368: 
	Botón 369: 
	Botón 370: 
	Botón 371: 
	Botón 372: 
	Botón 373: 
	Botón 375: 
	Botón 376: 
	Botón 377: 
	Botón 378: 
	Botón 379: 
	Botón 380: 
	Botón 382: 
	Botón 383: 
	Botón 384: 
	Botón 385: 
	Botón 386: 
	Botón 387: 
	Botón 389: 
	Botón 390: 
	Botón 391: 
	Botón 392: 
	Botón 393: 
	Botón 394: 
	Botón 396: 
	Botón 397: 
	Botón 398: 
	Botón 399: 
	Botón 400: 
	Botón 401: 
	Botón 402: 
	Botón 403: 
	Botón 404: 
	Botón 405: 
	Botón 407: 
	Botón 408: 
	Botón 409: 
	Botón 410: 
	Botón 411: 
	Botón 412: 
	Botón 413: 
	Botón 414: 
	Botón 415: 
	Botón 416: 
	Botón 418: 
	Botón 419: 
	Botón 420: 
	Botón 421: 
	Botón 422: 
	Botón 423: 
	Botón 425: 
	Botón 426: 
	Botón 563: 
	Botón 428: 
	Botón 429: 
	Botón 430: 
	Botón 431: 
	Botón 432: 
	Botón 433: 
	Botón 434: 
	Botón 435: 
	Botón 436: 
	Botón 437: 
	Botón 439: 
	Botón 440: 
	Botón 441: 
	Botón 442: 
	Botón 443: 
	Botón 444: 
	Botón 445: 
	Botón 446: 
	Botón 447: 
	Botón 448: 
	Botón 450: 
	Botón 451: 
	Botón 452: 
	Botón 453: 
	Botón 454: 
	Botón 455: 
	Botón 456: 
	Botón 457: 
	Botón 458: 
	Botón 459: 
	Botón 461: 
	Botón 462: 
	Botón 463: 
	Botón 464: 
	Botón 465: 
	Botón 466: 
	Botón 467: 
	Botón 468: 
	Botón 469: 
	Botón 470: 
	Botón 472: 
	Botón 473: 
	Botón 474: 
	Botón 475: 
	Botón 476: 
	Botón 477: 
	Botón 479: 
	Botón 480: 
	Botón 481: 
	Botón 482: 
	Botón 483: 
	Botón 484: 
	Botón 486: 
	Botón 487: 
	Botón 488: 
	Botón 489: 
	Botón 490: 
	Botón 491: 
	Botón 493: 
	Botón 494: 
	Botón 495: 
	Botón 496: 
	Botón 497: 
	Botón 498: 
	Botón 499: 
	Botón 500: 
	Botón 501: 
	Botón 502: 
	Botón 504: 
	Botón 505: 
	Botón 506: 
	Botón 507: 
	Botón 508: 
	Botón 509: 
	Botón 510: 
	Botón 511: 
	Botón 512: 
	Botón 513: 
	Botón 514: 
	Botón 515: 
	Botón 516: 
	Botón 517: 
	Botón 519: 
	Botón 520: 
	Botón 521: 
	Botón 522: 
	Botón 523: 
	Botón 524: 
	Botón 525: 
	Botón 526: 
	Botón 527: 
	Botón 528: 
	Botón 529: 
	Botón 530: 
	Botón 531: 
	Botón 532: 
	Botón 534: 
	Botón 535: 
	Botón 567: 
	Botón 553: 
	Botón 554: 
	Botón 552: 
	Botón 557: 
	Botón 558: 
	Botón 556: 
	Botón 561: 
	Botón 562: 
	Botón 560: 
	Botón 571: 
	Botón 565: 
	Botón 566: 
	Botón 564: 
	Botón 569: 
	Botón 570: 
	Botón 568: 


